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Apresentação 
Estamos começando mais uma jornada de 

crescimento espiritual, com expectativa de que 

Deus fará coisas extraordinárias em nossa vida, 

família e igreja. Essa é a 2ª edição da Campanha 

40 Dias de Oração de Jabez aqui na IBC. 

Preparamos este material para ser utilizado 

pelos participantes da campanha, a fim de 

auxiliá-los numa leitura diária a respeito da vida 

de Jabez, e aprender alguns princípios que foram 

fundamentais na vida deste homem de Deus. 

O conteúdo deste livreto foi extraído dos livros 

A ORAÇÃO DE JABEZ e ALÉM DE JABEZ do 

autor Bruce Wllkinson; do livro A ORAÇÃO 

MUDA AS COISAS de R. C. Sproul; e também 

usei as minhas próprias palavras, a partir da 

minha experiência pessoal e ministerial, e da 

iluminação do Espírito Santo sobre os vários 

textos bíblicos mencionados. 

A proposta desta campanha é que, da mesma 

forma que você pede a Deus que abençoe seu 

alimento, após conhecer Jabez e a sua oração, 

você torne hábito diário também pedir ao Senhor 

que lhe abençoe a vida como um todo.  

Assim, conforme se conscientizar de que sua 

vida foi criada para exercer cada vez mais 

influência e impacto, peça a Deus diariamente 

que amplie o território no qual você O serve. Isso 

o conduzirá ao mundo do desconhecido, onde 

pode se sentir, talvez até incapaz diante dos 

desafios descobertos. Se isso acontecer, ore, da 

mesma forma que Jabez o fez, para que a mão 

do Senhor intervenha a seu favor, e nos 

momentos em que for tentado pelo inimigo a se 

acomodar ou simplesmente retroceder, saiba 

pedir a Deus que mantenha o mal distante. 

Se você viver de acordo com os princípios 

bíblicos da oração de Jabez, descobrirá a alegria 

de viver uma vida brilhante, pra glória de Deus. 

Que o seu coração possa cantar e sua vida 

irromper na alegria de viver a vida plena que 

Deus tem para você e já está à sua espera. 

Grande abraço do seu pastor e amigo; 

Pr. Gilberto Suzano 
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1ª SEMANA 

 

A importância da 

oração! 

 

“Para nos tornarmos 

hábeis em alguma coisa, 

temos de praticar. Se 

queremos aprender 

como orar, então, 

devemos orar – e 

continuar a orar.” 

[R. C. Sproul] 
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Dia 01 – Domingo 

 

A prioridade da oração! 

 

“Orai sem cessar.” [1 Tessalonicenses 5:17] 

 

Qual é a coisa mais importante a se fazer na vida 

cristã? 

Será que é cantar? Saber pregar? Tocar 

instrumentos musicais? Ser um talentoso professor de 

escola dominical? Ter o carisma para dirigir um culto? 

Saber falar com boa eloquência de Jesus para os 

perdidos? Conhecer a Bíblia toda, de capa a capa? 

É claro que todas essas coisas são boas e tem o 

seu devido valor e lugar. 

Mas nenhuma delas é a prioridade na vidas de um 

cristão. 

É claro que possuir talentos, habilidades e ter 

conhecimento é importante. 

Todavia, conhecimento e obras não significam 

nada se não temos comunhão com Deus em oração.  

Em palavras simples, a oração tem um lugar vital 

na vida do cristão.  

Romanos 8.15 nos diz que a adoção espiritual que 

nos torna filhos de Deus nos leva a clamar dizendo: 

“Aba! Pai!” A oração é para o cristão o que a 

respiração é para a vida. 

Mas a triste realidade é que nenhum outro dever 

cristão é tão negligenciado. 

A oração é tanto um privilégio como um dever. E 

qualquer dever pode se tornar laborioso. A oração, 

como todos os meios de crescimento para o cristão, 

exige trabalho.  

A oração não é natural para nós. Embora 

tenhamos sido criados para a comunhão e interação 

com Deus, os efeitos da queda têm-nos deixado 

preguiçosos e indiferentes para com algo tão 

importante como a oração.  

O novo nascimento desperta um novo desejo de 

comunhão com Deus, mas o pecado resiste ao 

Espírito.  

Quando examinamos a vida dos grandes servos de 

Deus da história, vemos que eles eram pessoas de 

oração.  

Lutero disse que orava regularmente uma hora por 

dia, exceto quando experimentava um dia muito 

atarefado - nesses dias, ele orava por duas horas. 

A negligência da oração é uma das principais 

causas de estagnação na vida cristã.  

Deus nos ordena orar sem cessar. Isto significa 

que devemos viver em um contínuo estado de 

comunhão com nosso Pai. 

A oração é, portanto, central e crucial na vida do 

cristão.  

Por isso, vamos examinar nos próximos dias sobre 

esta disciplina cristã tão vital, porém tão negligenciada 

e mal entendida. 

 

PARA PENSAR: Que lugar a oração ocupa em 

minha vida? Quanto do meu tempo eu invisto em 

oração, buscando intimidade com Deus? 

 

“Alguém pode orar e não ser um cristão, mas 

ninguém pode ser um cristão e não orar.” [R. C. 

Sproul] 
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Dia 02 – Segunda-feira 

 

O propósito da oração! 

 

“O qual, fixando os olhos nele, e muito 

atemorizado, disse: Que é, Senhor? E disse-lhe: As 

tuas orações e as tuas esmolas têm subido para 

memória diante de Deus.” 

[Atos 10:4] 

 

Quando uma pessoa é bastante íntima de uma 

outra pessoa, ela frequentemente sabe o que a outra 

pessoa vai dizer, antes mesmo que a outra diga.  

Se isso é verdadeiro em relação ao ser humano, 

quanto mais verdadeiro é em relação a Deus.  

Pense nisso: Nós temos o incomparável privilégio 

de compartilhar nossos pensamentos mais íntimos 

com Deus.  

É claro que poderíamos simplesmente pensar no 

fato de que Deus que conhece tudo, conhece também 

os nossos pensamentos. 

Mas isso não é comunhão e, certamente, não é 

comunicação. Nós somos criaturas que se comunicam 

primariamente por meio da fala.  

Oração falada é obviamente uma forma de diálogo, 

uma maneira de nos comunicarmos e termos 

comunhão com Deus.  

Diante disso, o propósito da oração pode ser 

definido como a linha de comunicação mais intima 

entre o ser humano e Deus. 

Através da oração o ser humano pode se conectar 

a Deus. 

Em um sermão intitulado “O Deus Altíssimo, que 

ouve orações”, Jonathan Edwards, pastor americano 

do século 19, apresentou duas razões por que Deus 

requer a oração: 

1) No que diz respeito a Deus, a oração é apenas 

um reconhecimento de nossa dependência dEle para 

a Sua glória.  

Como Ele fez todas as coisas para a sua glória, 

também deve ser glorificado e reconhecido por suas 

criaturas.  

Então a oração é um reconhecimento de nossa 

dependência do poder e da misericórdia de Deus. 

2) No que diz respeito a nós mesmos, Deus requer 

de nós a oração por que a oração prepara o nosso 

coração.  

Orações fervorosas tendem sempre a preparar o 

nosso coração. Por meio da oração, desperta-se o 

senso de nossa necessidade...  

Por meio da oração, a mente é mais preparada 

para valorizar a misericórdia de Deus. 

 

PARA PENSAR: Qual tem sido a verdadeira 

motivação do meu coração para orar? Tenho buscado 

uma comunicação sincera com Deus, ou apenas uma 

ferramenta para pedir a Deus aquilo que desejo em 

meu coração? 

 

“Deus nos ordena a oração por que nós 

precisamos orar e por que assim, nosso coração é 

preparado para a obra que Deus deseja fazer em nós 

e através de nós.” 

[Pr. Gilberto Suzano] 
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Dia 03 – Terça-feira 

 

A PRÁTICA DA ORAÇÃO (PARTE I) 

 

“Vigiai e orai, para que não entreis em tentação: 

na verdade, o espírito está pronto, mas a carne é 

fraca,” [Mateus 26:41] 

 

A prática da oração tem a ver com duas ações 

básicas: ação de graças e súplica. 

A ação de graças tem a ver com o reconhecimento 

da misericórdia de Deus. 

Nunca devemos ver a misericórdia e o perdão de 

Deus como naturais, embora vivamos numa cultura 

que quase sempre faz isso.  

É assustador considerar a facilidade com que 

vemos a graça de Deus como algo natural.  

A misericórdia de Deus é natural, considerando o 

caráter de Deus, mas não é natural a nós, que sempre 

temos dificuldades de agir com misericórdia com 

nossos semelhantes. 

Através da oração devemos render graças a Deus 

pela suas infinitas misericórdias. 

Mais do que cantar “Maravilhosa Graça” – 

precisamos ficar constantemente admirados com a 

graça de Deus.  

Ação de graças deve ser parte da oração na 

prática. Deve estar ligada inseparavelmente às nossas 

petições de súplica.  

As Escrituras nos mandam que nos acheguemos a 

Deus e lhe apresentemos todas as nossas petições 

com ações de graças.  

Ação de graças é um reconhecimento de Deus e 

de seus benefícios.  

Em salmos 103.2, Davi afirma: “Bendize, ó minha 

alma, ao Senhor, e não te esqueças de nem um só de 

seus benefícios”. Ingratidão é um problema sério.  

Muitas vezes temos a memória muito curta em 

relação aos benefícios que já temos recebido da parte 

de Deus. 

O encontro de Jesus com os dez leprosos ilustra a 

importância da ação de graças.  

É inconcebível que um leproso que suportou a 

terrível miséria que ele enfrentava todos os dias, no 

mundo antigo, não ficaria grato por receber cura 

instantânea daquela doença terrível.  

Os leprosos eram separados da família e dos 

amigos. Purificação instantânea implicava livramento 

do exílio. 

Podemos imaginá-los felizes, apressando-se em ir 

ao lar, para abraçar a esposa, os filhos e anunciar sua 

cura. Mas somente um deles adiou seu retorno ao lar 

e tomou tempo para dar graças. 

O relato em Lucas 17 diz: “Um dos dez, vendo que 

fora curado, voltou, dando glória a Deus em alta voz, 

e prostrou-se com o rosto em terra aos pés de Jesus, 

agradecendo-lhe; e este era samaritano” (vv. 15-16). 

Todas as nossas orações devem incluir ação de 

graças.  

Como o leproso, temos de parar, voltar e 

agradecer. Somos tão devedores a Deus que jamais 

poderemos esgotar nossas oportunidades para 

expressar gratidão.  

 

PARA PENSAR: Por qual benefício recebido eu 

preciso parar neste exato momento para fazer uma 

oração sincera de gratidão a Deus? 

“Esquecer os benefícios de Deus é a marca do 

cristão imaturo”. 

[R. C. Sproul] 
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Dia 04 – Quarta-feira 

 

A PRÁTICA DA ORAÇÃO (PARTE II) 

 

“Se, porém, algum de vós necessita de sabedoria, 

peça-a a Deus, que a todos dá liberalmente e nada 

lhes impropera; e ser-lhe-á concedida” 

[Tiago 1:5] 

 

Ontem aprendemos que já temos sido abençoados 

por Deus com tanta suficiência que devemos ser 

movidos diariamente por ação de graças.  

Esse é o primeiro aspecto prático da oração.  

No entanto, Deus continua a nos abençoar. Então 

temos a prática da oração que envolve as súplicas, ou 

seja, os pedidos que nós devemos fazer a Deus. 

Muitas vezes ficamos frustrados com os pedidos e 

súplicas que fazemos a Deus. 

Às vezes, nos sentimos como se faltasse às 

nossas orações o poder de ir além do teto.  

É como se as nossas petições caíssem em ouvidos 

surdos, e Deus permanecesse quieto e 

desinteressado por nosso apelo fervoroso. 

Por que temos esse sentimento ou agimos assim? 

Há, ao menos, três razões para isso: 

1. É muito comum orarmos por generalidades 

vagas.  

Se pedirmos a Deus que “abençoe todas as 

pessoas do mundo” ou “perdoe todas as pessoas de 

nossa cidade”, dificilmente veremos a resposta da 

oração de maneira concreta.  

Ter um interesse amplo e geral em nossa oração 

não é errado, mas, se toda oração for geral, nenhuma 

oração terá aplicação concreta e específica. 

2. Nós estamos em constante guerra com Deus.  

Se não estamos em harmonia com Deus ou 

estamos em rebelião para com Ele, não podemos 

esperar que Ele tenha um ouvido benevolente para 

com nossas orações.  

Seus ouvidos se inclinam para aqueles que O 

amam e buscam obedecer-Lhe. Ele afasta os seus 

ouvidos daqueles que o aborrecem.  

3. Temos a tendência a sermos impacientes.  

Quando pedimos algo a Deus, normalmente nós 

pedimos que nos seja dada “agora mesmo”.  

Mas é comum esperarmos anos, realmente 

décadas, para que nossos pedidos mais sinceros 

sejam respondidos. Deus raramente está com pressa.  

Nós vivemos na geração Express, que quer tudo 

rápido, tudo "para ontem".  

As pessoas não sabem esperar; não querem 

esperar.  

E se Deus “demora”, a nossa impaciência dá lugar 

à frustração. Precisamos aprender a ter paciência, 

pedindo a Deus sua paz. 

 

PARA PENSAR: Qual ou quais dessas três 

razões tem a ver com a minha vida? 

 

“Ansiedade é a diferença entre o tempo do querer 

de Deus e o tempo do nosso próprio querer.” 

[Berg Brandt] 
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Dia 05 - Quinta-feira 

 

EQUÍVOCOS E ENGANOS A RESPEITO DA 

ORAÇÃO 

 

Muitas pessoas estão sinceramente equivocadas 

ou enganadas quanto ao que, de fato significa a 

oração. 

A oração em nossos dias tem apresentado três 

características trágicas: 

a) A oração tem sido vista como um acessório 

à vida do cristão. 

Tem deixado de ser centro, o cerne, a essência, 

para ser meramente acessório. 

b) A oração tem sido tratada como um utilitário 

dos benefícios da fé. 

A maioria das pessoas não tem mais prazer em ter 

algum tempo em oração, mas só sabem pedir, pedir e 

pedir a Deus por bênçãos materiais. 

c) A oração tem se tornado um “serviço 

terceirizado”. 

Muita gente acha que a oração é privilégio 

exclusivo dos “profissionais da fé”.  

Muitos tem se esquecido que o véu do templo já se 

rasgou e que hoje, pelo sacrifício de jesus na cruz do 

calvário, todos nós podemos nos achegar com um 

coração sincero diante de Deus em oração, a qualquer 

hora e em qualquer lugar. 

Infelizmente temos criado a cultura de que a 

oração é privilégio de alguns. 

E surgem aqueles líderes, sem escrúpulo, que 

lamentavelmente enganam e ilude o povo, gente 

simples, que acredita em tudo. 

A oração não pode ser vista como um acessório, 

um utilitário, muito menos um serviço terceirizado.  

Ainda existem aquelas pessoas consideradas 

“irmãs de oração”, que muitas vezes se parece mais 

com as antigas “benzedeiras” do que com pessoas 

tementes ao Deus vivo e verdadeiro. 

São pessoas que muitas vezes são ignorantes na 

fé, e estão iludidas e iludindo muita gente, com sua 

maneira de viver a disciplina da oração. 

Por isso precisamos muito aprender sobre oração. 

E o propósito desta campanha é de ajudar você em 

seu relacionamento com Deus. 

Precisamos entender que a oração não é apenas 

uma disciplina espiritual, mas um estilo de vida, em 

viver segundo a vontade de Deus. 

A oração é o que há de mais importante em nossa 

caminhada da fé com Deus. 

A oração pode ser vista como um “termômetro” 

medidor de nossa fé. 

Por que a maneira como oramos, o modo como 

tratamos a oração, revela o tipo e o nível do 

relacionamento que temos com Deus. 

 

PARA PENSAR: Qual o meu conceito pessoal de 

oração? O quanto eu acredito que posso orar e ter 

intimidade com o meu Pai Celestial? 

 

“Nossa vida como cristãos é testada pelo caráter 

da nossa vida de oração.” 

[Martin Lloyd-Jones] 
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Dia 06 – Sexta-feira 

 

A ORAÇÃO DE JABEZ (PARTE I) 

 

Existem muitas e muitas orações na Bíblia.  

Algumas são extensas e longas, outras são 

extremamente curtas.  

E muitos estudos já foram feitos abordando a 

oração. Nós podemos aprender muito simplesmente 

estudando as orações na Bíblia. 

A nossa campanha tem como foco estudar 

especificamente a oração feita por um homem, quase 

que anônimo, nos relatos bíblicos. 

Trata-se da oração feita por Jabez. 

Quando eu li a primeira vez sobre esta oração 

registrada na Bíblia, eu fiquei muito curioso sobre o 

contexto em que esta oração ficou registrada na Bíblia. 

O livro de I Crônicas começa narrando a 

genealogia do povo de Israel. São mais de 500 nomes, 

numa lista quase que interminável.  

O autor do livro começa o capítulo 4 e dispara 

numa sequência de 44 nomes, até que...  

O autor faz uma breve pausa e diz: 9 Foi Jabez 

mais ilustre do que seus irmãos; sua mãe chamou-lhe 

Jabez, dizendo: Porque com dores o dei à luz. 10 

Jabez invocou o Deus de Israel, dizendo: Oh! Tomara 

que me abençoes e me alargues as fronteiras, que 

seja comigo a tua mão e me preserves do mal, de 

modo que não me sobrevenha aflição! E Deus lhe 

concedeu o que lhe tinha pedido. 

No meio de um relato sobre genealogias, o autor 

registra a oração de Jabez. 

Essa oração foi um apelo de Jabez pela presença 

de Deus sobre a sua vida.  

Foi um reconhecimento de que sem a mão de 

Deus sobre a sua vida, ele teria uma existência difícil. 

Trata-se de uma oração admitindo sua 

necessidade da ação de Deus.   

Essa oração é um apelo para o Senhor intervir de 

maneira que nós possamos cumprir os Seus 

propósitos em nossa vida. Isto é apenas um pouco do 

que é essa oração.  

Essa oração não é uma espécie de reza que nós 

temos que recitar de cor nem é uma fórmula mágica 

para conseguir que Deus aja em nosso favor.  

Durante as próximas semanas nós examinaremos 

as quatro partes desta oração, a fim de entender o que 

acontecia naquele cenário para facilitar o nosso 

aprendizado. 

Estou certo de que à medida em que você passar 

a conhecer mais esta história, mais você será 

encorajado com o poder do nosso Deus tanto quanto 

eu fui.  

Meu desejo é compartilhar com você o que eu 

tenho aprendido com este texto da Bíblia, a fim de que 

isso cause um impacto significante em seu 

relacionamento com Deus, assim como Ele fez na vida 

de Jabez e tem feito também na minha vida. 

Jabez não aparece triunfalmente no Antigo 

Testamento, nem mesmo seu nome consta na galeria 

dos “heróis da fé” de Hebreus 11. 

Mas uma coisa é certa: a pequena diferença de 

sua vida fez toda a diferença. 

 

PARA PENSAR: Considerando que cada pessoa 

tem seu “estilo” pessoal de orar, quando eu partir, 

como as pessoas se lembrarão de minhas orações? 

“Existe muito pouca diferença entre as pessoas – 

mas é esta pequena diferença que faz toda a 

diferença.” 

[W. Clement Stone] 
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Dia 07 – Sábado 

 

A ORAÇÃO DE JABEZ (PARTE II) 

 

O passado pode nos influenciar mais do que 

gostaríamos.  

E a história de Jabez nos ensina sobre como 

superar as dores do passado. 

Jabez não se conformou com o estigma de 

sofrimento de sua vida. Sua mãe lhe deu esse nome, 

porque com dores o deu à luz.  

Muito embora Jabez estivesse carimbado por um 

passado de dor, ele reagiu a essa situação e superou 

esses traumas.  

A solução não veio da psicologia de auto-ajuda, 

mas da ajuda do alto.  

Jabez fez quatro coisas para superar as dores do 

seu passado: 

1. Ele clamou pela bênção de Deus: “Oh! 

Tomara que me abençoes…”.  

Em vez de olhar pelo retrovisor, ferido pelas 

lembranças amargas do seu passado, Jabez olhou 

para o alto e suplicou a bênção de Deus. Em vez de 

viver preso no cipó da amargura, curtindo os traumas 

da sua infância, ele buscou a Deus e rogou sua 

bênção. Ele não se conformou com o caos. Ele 

sacudiu o jugo do passado. Ele entendeu que sua vida 

não precisaria ser uma jornada de dor, mas uma 

caminhada sob a bênção de Deus.  De modo 

semelhante podemos, também, buscar a bênção de 

Deus em vez de vivermos prisioneiros do passado. 

2. Ele clamou pela prosperidade de Deus: “… e 

me alargues as fronteiras”.  

Jabez olhou para frente e avançou com mais 

ousadia. Ele não quis ser influenciado pelos 

acontecimentos dolorosos do ontem, mas quis ser um 

influenciador no futuro. Jabez quis mais espaço, mais 

influência, mais oportunidade para ser uma bênção 

nas mãos de Deus. Jabez, em vez de ficar lamentando 

seus pesares nos vales da vida, ele sobe nos ombros 

dos gigantes para avistar horizontes maiores. 

3. Ele clamou pela presença de Deus: “… que 

seja comigo a tua mão”.  

Jabez não quer apenas as bênçãos de Deus, ele 

quer, sobretudo, o Deus das bênçãos. O doador é 

mais importante do que suas dádivas. O abençoador 

é mais importante do que suas bênçãos. Mais do que 

coisas, Jabez ansiava por Deus. Mais do que ajuda 

dos homens, ele queria a mão de Deus conduzindo 

sua vida.  

4. Ele clamou pela proteção de Deus: “… e me 

preserves do mal…”.  

A vida não se processa num parque de diversões, 

mas num campo de batalha. Jabez entende que a vida 

é cheia de perigos.  tentando nos manter prisioneiros 

de nosso próprio medo. Jabez anseia pela proteção 

divina. Ele deseja proteção.  

A breve, mas intensa biografia de Jabez termina 

dizendo: “… e Deus lhe concedeu o que lhe tinha 

pedido”.  

Como Jabez, você também, pode superar as dores 

do seu passado! 

 

PARA PENSAR: Que traumas ou dores eu preciso 

superar para começar a experimentar mais da vida 

abundante que Deus tem pra mim? 

“Os traumas, as perdas e as frustrações quando 

não deletados de nosso coração nos tornam 

prisioneiros do cárcere da emoção”. 

[Augusto Cury] 
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2ª SEMANA 

 

"Oh! Tomara que me 

abençoes!" 

 

“A bênção do Senhor é a 

base da verdadeira 

riqueza, pois não traz 

tristezas e 

preocupações.” 

[Provérbios 10:22] 
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Dia 08 - Domingo 

 

UM PAI QUE ABENÇOA 

 

“Nem olhos viram, nem ouvidos ouviram, nem 

jamais penetrou em coração humano o que Deus tem 

preparado para aqueles que o amam.” 

1 Coríntios 2:9 

 

Viver uma vida de milagres como Jabez, somente 

é possível se tivermos uma vida e oração.  

Uma vida de milagres não pode ser comprada. 

Uma vida de milagres somente é possível se 

vivermos de joelhos, aos pés do Senhor, em oração 

constante e contínua. 

É quando cultivamos um relacionamento amoroso 

e íntimo com o nosso Pai Celestial que alcançamos a 

bênção divina dEle.  

Jabez jamais teria pensado em se aproximar de 

Deus para pedir uma bênção sem que compreendesse 

algo essencial a respeito do Deus de Israel.  

Jabez sabia que Deus desejava abençoar seu 

povo, como um pai abençoa o seu filho que tanto ama. 

E você? Você sente que Deus deseja abençoá-lo 

ou não? Talvez você pense: Não tenho certeza se 

Deus quer me abençoar. Acho que não mereço.  

Não sei se Ele realmente se importa comigo. 

Deus deseja que você abandone hoje mesmo os 

falsos conceitos que você possa ter a respeito dEle, 

para começar a crer que Ele o ama e deseja muito 

abençoar você. 

Quando Moisés pediu a Deus que lhe mostrasse 

mais sobre Ele, Deus lhe deu este auto-retrato 

revelador: " "Tendo o SENHOR passado diante de 

Moisés, proclamou: SENHOR, SENHOR, Deus 

misericordioso e compassivo, tardio em irar-se e cheio 

de bondade e de fidelidade;" (Ex 34:6).  

Lembre-se de que Moisés era um dos melhores 

amigos de Deus no Antigo Testamento. 

A verdade é o seguinte: A ideia ou conceito que 

você tiver sobre Deus vai determinar o nível de sua 

intimidade com Deus e do quanto você experimentará 

das bênçãos dEle. 

Se você acha que Deus é insensível, cruel, pronto 

a irar-se ou indisposto a abençoar, você viverá uma 

vida miserável, em vez de abençoada. 

Quando você se apresentar diante de Deus hoje 

para falar com Ele, lembre-se de quem Ele é. Ele é seu 

Pai — misericordioso, compassivo e fiel. 

No coração dEle há um desejo profundo de 

derramar o Seu favor de Pai sobre sua vida.  

Você não gostaria de se ajoelhar agora diante dEle 

e pedir essa bênção? 

 

PARA PENSAR: Qual é o meu retrato de Deus? 

Quem é Deus para mim? 

 

“A fé é uma confiança viva, ousada na graça de 

Deus, tão segura e certa que o crente pode arriscar a 

vida por ela milhares de vezes. O conhecimento da 

graça de Deus e confiança nela tornam os homens 

alegres, corajosos e felizes ao se relacionarem com 

Deus e todas as suas criaturas.” 

 [Martinho Lutero] 
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Dia 09 – Segunda-feira 

 

UM LEMBRETE ABENÇOADO 

 

“O próprio Espírito testifica com o nosso espírito 

que somos filhos de Deus. Ora, se somos filhos, 

somos também herdeiros de Deus e co-herdeiros 

com Cristo.” 

Romanos 8:16,17 

 

Ontem nós examinamos o quanto Deus deseja 

abençoar-nos, como seus filhos. 

Hoje, nós somos lembrados de que o Espírito 

Santo presente em nossa vida tem a importante 

função de nos lembrar de que nós filhos de Deus. 

Você já disse alguma vez "Nosso Pai..." no 

domingo, e depois passou o restante da semana se 

sentindo um órfão?  

Essa é uma sensação comum que nós podemos 

ter em alguns momentos na vida. 

Dizemos que cremos em alguma coisa, depois 

provamos com nossas ações que não cremos.  

Ainda que sejamos filhos e filhas do Rei, podemos 

atravessar alguns dias nos sentindo como uma criança 

sem pai e sem lar. 

No entanto, esse sentimento de um aparente 

“abandono” de Deus ou da solidão pela ausência e 

pessoas, não deve dominar o nosso coração. 

O Espírito Santo o Consolador que nos ampara e 

fortalece nos momentos que sentimos abandono ou 

solidão. 

Da próxima vez que você sentir-se abandonado, 

lembre-se dessa verdade e peça a Deus para o 

Espírito Santo inunde o seu coração com a alegria do 

céu, e você sentirá uma alegria plena e verdadeira, 

que vai transbordar de seu coração e sua vida será 

milagrosamente transformada. 

No dia em que você se sentir meio desanimado, ao 

invés de desabafar com a primeira pessoa que você 

encontrar pela frente ou de postar na sua página do 

face ou do whatsapp a sua angustia ou tristeza, 

lembre-se do que a Bíblia diz: "A bênção do Senhor é 

a base da verdadeira riqueza, pois não traz tristezas e 

preocupações" (Pv 10:22). 

 

PARA PENSAR: Como eu vivo a minha fé de 

segunda-feira até sábado? Será que eu dou 

evidencias em minha vida da presença e da atuação 

do Espírito Santo? 

 

“Deus nunca fez uma promessa que fosse boa 

demais para ser verdade.” 

[Dwight L. Moody] 
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Dia 10 – Terça-feira 

 

CRISTÃOS PEDINTES AO INVÉS DE PIDÕES 

 

“Pedi, e dar-se-vos-á; buscai, e achareis; batei, e 

abrir-se-vos-á. Pois todo o que pede recebe; o que 

busca encontra; e a quem bate, abrir-se-lhe-á.” 

[Mateus 7:7,8] 

 

Abençoar significa favorecer. Dar prazer e alegria. 

Fazer ser bem-sucedido. 

Ontem vimos o quanto nosso Pai anseia abençoar-

nos, e até que ponto suas ricas provisões da graça 

estão à disposição.  

Mas, para receber essas bênçãos em sua 

plenitude, devemos aprender a pedir a Deus. 

É verdade que algumas bênçãos vêm a nós 

automaticamente.  

Em termos teológicos, quando nos tornamos filhos 

de Deus, ocorrem mais de trinta coisas no céu: Somos 

perdoados. Tornamo-nos filhos de Deus. Recebemos 

o Espírito Santo. É-nos dada a vida eterna.  

E mais. Deus completa essas transações 

espirituais no momento da salvação — e elas são 

efetivas. Paulo falou dessas bênçãos quando se dirigiu 

aos efésios, dizendo-lhes que foram abençoados "com 

toda sorte de bênção espiritual nas regiões celestiais 

em Cristo" (Ef 1:3). 

Mas a verdade é que as bênçãos vêm em partes, 

à medida que nós vamos vivendo a nossa vida aqui na 

terra, nos ajustando a um relacionamento íntimo com 

nosso Pai. 

"Pedi", prometeu Jesus, "e recebereis". 

"Nada tendes, porque não pedis", admoestou 

Tiago. 

Essa é uma constatação que transforma a vida: A 

verdadeira vida de bênçãos pode ser minha... mas 

tenho de pedir. 

Mude sua vida hoje pedindo... e pedindo de novo.  

A ideia de alguém pidão é uma pessoa que não 

sabe fazer outra coisa que não seja pedir. Mas nós 

podemos ser cristãos pedintes.  

Cristãos que sabem pedir. 

Deus está procurando hoje na terra cristãos 

pedintes.  

Você pode pedir a Deus pelas bênçãos. 

Deus quer preencher os vazios em seu coração 

pulsando de dor. Na verdade, Ele o ama tanto que 

cada bênção é personalizada para sua necessidade. 

Ele é cheio de graça.  

Ele quer que você seja um pedinte. 

Aos olhos de Deus, o próprio fato de pedir 

transporta você do comum para o "mais ilustre". 

Creio que hoje Ele olha para você, esperando o 

que você deseja pedí-Lo. 

Foi assim com Jabez. Pedir é o prelúdio de uma 

vida de milagres. 

 

PARA PENSAR: Que tipo de benção eu estou 

precisando pedir a Deus hoje? 

 

“Receber começa com pedir. Veja se não vai para 

o oceano com uma colher de chá. Pelo menos leve 

um balde para que as crianças não riam de você.” 

[Jim Rohn] 
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Dia 11 – Quarta-feira 

 

DEUS AMA OS JOÕES-NINGUÉM 

 

“e Deus escolheu as cousas humildes do mundo, 

e as desprezadas, e aquelas que não são, para 

reduzir a nada as que são.” [1 Coríntios 1:28] 

 

Você já percebeu que Jesus geralmente era 

atraído às pessoas que sentiam vazio na vida? 

Perdedores e solitários, doentes e aleijados, fracos e 

famintos — Esses foram os que ele escolheu para 

discípulos. 

Quando pensamos nisso, nos lembramos de 

Jabez. Ele começou a vida como um joão-ninguém em 

Israel. Sem fortuna. Sem posição social.  

Sem talentos especiais. Sem futuro promissor. 

Seria de esperar que a menção de Jabez, então, 

sumisse entre as primeiras páginas da história judaica, 

junto com Ezer, Coz e Anube (e outros parentes dele 

mencionados apenas de passagem em 1 Crônicas).  

Mas vemos que a vida de Jabez terminou com 

significado, realização e honra. Por que? 

Por que na verdade Deus ama os joões-ninguém! 

Talvez você se sinta uma pessoa indigna de 

qualquer tipo de bênção especial.  

Você vive seus dias sentindo-se inútil e fraco 

(apesar de provavelmente ter aprendido a disfarçar 

isso muito bem), e você vai para a cama imaginando: 

Será que conseguirei algum dia? 

Bem, a resposta a essa pergunta é "Não". (A 

propósito, ela se aplica a todo ser humano.)  

Mas Deus tem grandes planos para os servos 

"inúteis". 

Pare um pouco para pensar nesta espantosa 

verdade: Jesus sente-se atraído por você! Ele gosta 

de ser necessário a pessoas como você e eu, 

absolutamente convencidas da própria imperfeição, 

pessoas que sabem que sem a generosidade de 

Jesus, que não merecemos, não seríamos nem 

teríamos nada. 

Não permita que nem a armadilha da superioridade 

nem a armadilha da inferioridade afaste você de viver 

uma vida abençoada. 

O próprio fato de você estar realmente consciente 

de sua fraqueza e limitações o transforma em um 

candidato promissor do melhor que Deus oferece. 

Diz um provérbio antigo que “Se você pensa que 

por ser pequeno demais não pode ser eficaz, é por que 

você nunca dormiu com um mosquito”. 

 

PARA PENSAR: Em qual das duas armadilhas eu 

tenho caído? Na armadilha da superioridade ou da 

inferioridade?  

 

“Não podemos fazer grandes coisas; apenas 

pequenas coisas com grande amor.” 

[Madre Teresa] 
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Dia 12 – Quinta-feira 

 

O QUE HÁ EM UM NOME? 

 

“Serás chamado por um nome novo, que a boca 

do SENHOR designará.” 

 [Isaías 62:2] 

 

A mãe de Jabez deve ter feito uma porção de 

coisas acertadas, mas quando foi a vez de escolher 

um nome para seu garotinho, certamente ela errou. 

Lemos: "[...] sua mãe chamou-lhe Jabez, dizendo: 

Porque com dores o dei à luz.” (1Cr 4:9). Em hebraico, 

Jabez significa dor. Todos sabiam que sua vida 

significou sofrimento a alguém. A partir da infância, 

Jabez seria prisioneiro do sofrimento. 

Lamentável, não acha? 

Mas o mais notável a respeito da vida desse 

homem não é onde ele começou ou o que teve de 

aguentar, mas onde terminou. Ainda que começasse 

com sofrimento, não permitiu que sua experiência ou 

perspectivas o impedissem de buscar, com o favor de 

Deus, outro tipo de vida. Talvez Deus usou esse 

sofrimento, como costuma fazer com frequência, para 

incentivar Jabez a buscar mais a Deus.  

Blaise Pascal, um cristão francês que sofreu 

muitos traumas físicos e emocionais, chegou à 

conclusão de que os sofrimentos da vida foram um 

presente divino para ele. Ele escreveu: "A dor foi a 

violência amorosa e legítima necessária para gerar 

minha liberdade". 

Pare alguns minutos para perguntar-se qual o 

nome que você deu à sua vida. Será que voe tem 

marcado a sua biografia até agora com algum rótulo 

seriamente limitador, como "Pouco Esperto", 

"Fracassado”, “Infeliz”, “Derrotado”? 

Nesse caso a história de Jabez tem um significado 

especial para você. 

Deus reservou mais do que dor a Jabez, bem como 

reserva a você. Ele não vai lhe pedir para ignorar ou 

negar um passado difícil ou uma circunstância 

limitadora, mas não vai defini-lo por meio dela. 

O nome que Deus, o seu Pai lhe dá não é o de 

Sofrimento ou algo parecido. É: 

• "Escolhido" (Jo 15:19) 

• "Amado" (Dt 33:12) 

• "Amigo" (Tg 2:23) 

Você se lembra de um pescador chamado Simão? 

Um dia Jesus olhou pra ele e disse: "Feliz é você, 

Simão, filho de Jonas... Eu lhe digo que você é Pedro" 

(Mt 16:17,18). Esse novo nome significa pedra. Com 

esse novo nome, Jesus deu a Pedro novo destino. 

 

PARA PENSAR: Que experiências ruins do 

passado eu preciso superar para viver uma nova vida 

com Deus, a partir de hoje? 

 

“Vejam, estou fazendo uma coisa nova! Ela já 

está surgindo! Vocês não a reconhecem?” [Isaías 

43:19] 
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Dia 13 – Sexta-feira 

 

O SEGREDO DA ABUNDÂNCIA 

 

“Confia no SENHOR e faze o bem; habita na terra 

e alimenta-te da verdade. Agrada-te do SENHOR, e 

ele satisfará aos desejos do teu coração.” [Salmo 

37:3,4] 

 

Será que nós podemos orar pedindo a Deus 

qualquer coisa que desejamos? 

Bem, a resposta a essa pergunta é bem simples: 

Sim. 

Pense em algo que você realmente deseja... Você 

pode pedir isso a Deus. 

E Deus vai responder. Ele vai dizer sim ou não. Se 

for errado ou prejudicial a você, Ele vai dizer não. Se 

estiver de acordo com a vontade dEle para a sua vida, 

Ele vai responder sim, mas é bom lembrar que será no 

tempo dEle, e não no nosso tempo. 

O grande segredo de saber pedir está em saber 

confiar. 

Confiar que Deus sabe o que é melhor, mesmo se 

você não entender. 

Eu o incentivo a apresentar todos os seus pedidos 

— espirituais, emocionais e materiais — a Deus em 

oração. E tenha a confiança de que a natureza do Pai 

é ser fiel e generoso, sempre procurando o melhor 

para você.  

Grandes pedidos sempre começam assim — com 

confiança genuína.  

Quando a confiança cria raízes no coração, você 

está pronto a dar o próximo passo ousado na vida 

abençoada. Eu o considero o segredo da fartura de 

Jabez: Peça a Ele que lhe conceda aquilo que Ele 

deseja lhe dar. 

O segredo da verdadeira abundância é desejar o 

que Deus deseja. Eu o incentivo a repetir esse 

segredo para si mesmo durante todo o dia. Que a 

verdade contida nesse segredo reorganize suas 

prioridades e transforme seu modo de pensar. 

Se orar pedindo pela vontade de Deus, saiba que 

seus desejos se alinharão de maneira incrível com a 

vontade de Deus, e você identificará mais e mais os 

valores e propósitos divinos maravilhosos para você e 

o mundo dEle. 

Um dia você olhará para trás e perceberá que ao 

longo do caminho desenvolveu o hábito da 

abundância. Por quê? Porque o poder de Deus 

circulou livremente em sua vida. 

 

PARA PENSAR: Que pedidos eu tenho feito a 

Deus nestes últimos anos de minha vida? Tenho 

pedido aquilo que eu quero pra mim, ou aquilo que 

Deus quer pra mim? 

 

“O propósito de toda oração é encontrar a 

vontade de Deus e fazer dessa vontade nossa 

oração.” [Catherine Marshall] 
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Dia 14 – Sábado 

 

BENSÇÃOS SEM LIMITES 

 

“E provai-me nisto, diz o SENHOR dos Exércitos, 

se eu não vos abrir as janelas do céu, e não 

derramar sobre vós bênção sem medida.”  

[Malaquias 3:10] 

 

Na próxima vez que você folhear o Antigo 

Testamento, procure o Deus que talvez você não 

ainda tenha percebido.  

Em todas aquelas restrições e repreensões, 

procure enxergar um Pai cuidadoso cuja generosidade 

é continuamente impedida.  

Tente ler a Bíblia não como um livro de leis, mas 

como um manual para uma vida feliz. 

Pense nisso: "Bendito serás tu na cidade, e bendito 

serás no campo. [...] Bendito serás ao entrares, e 

bendito ao saíres" (Dt 28:3,6).  

Que coisa melhor poderia acontecer? 

Para Deus, recursos limitados nunca são 

problema. Deus tem bênçãos ilimitadas. 

Deus não mantém um livro de contabilidade no céu 

para limitar a quantidade de vezes que Ele pode 

abençoar você.  

Não existe quota na bondade de Deus.  

George Mueller, foi um grande homem de oração.  

Sua vida foi um exemplo de como não existe 

limites para as bênçãos de Deus. 

Por algum motivo, Mueller precisou mudar-se com 

a família para outro lugar da Inglaterra.  

O dia inteiro carregadores levaram os pertences da 

família pela colina abaixo na direção da barca que os 

conduziria ao novo lar.  

Quando a embarcação estava pronta para zarpar, 

verificaram que tudo estava a bordo exceto uma coisa 

— a cadeira predileta de George Mueller. O capitão, 

no entanto, recusou-se a esperar e atrasar a partida. 

Mueller ficou em pé no convés e orou em voz alta: 

— O SENHOR, por favor, apressa-te e traze minha 

cadeira. — O capitão, zombando do Pastor que estava 

pedindo ao Deus Todo-Poderoso um pedido tão 

pequeno, ordenou à tripulação que soltasse as 

amarras do navio. 

Nesse exato momento um homem surgiu no topo 

da colina e desceu-a, correndo. Ele carregava a 

cadeira predileta de George Mueller na cabeça. 

Este é seu Pai e o meu! Ele é bondoso e generoso, 

além de todas as nossas expectativas — É sua 

natureza inalterável.  

 

PARA PENSAR: Você tem hoje alguma 

preocupação em seu coração, ou existe alguma área 

em que deseja receber um favor divino, que você 

sempre considerou pequena demais para lhe pedir?  

 

Durante um minuto imagine como sua vida se 

transformaria se Deus respondesse a essa oração. 

Nada que você possa pedir é tolo demais para a 

atenção dEle.  

 

Confie nEle. Peça-Lhe hoje o que você deseja. 

E mantenha os olhos no alto da colina. 

 

“Se há algo a ganhar e não existe nada a perder 

pedindo, então, peça!” 

[W. C. Stone] 
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3ª SEMANA 

 

“[...] e me alargues as 

fronteiras [...]” 

 

“Espere grandes coisas 

de Deus; tente grandes 

coisas para Deus.” 

[William Carey] 
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Dia 15 – Domingo 

 

AUMENTANDO A PRODUÇÃO 

 

“Pedireis o que quiserdes, e vos será feito. Nisto é 

glorificado meu Pai, em que deis muito fruto; e assim 

vos tornareis meus discípulos.” 

[João 15:7,8] 

 

A segunda parte da oração de Jabez é o clamor do 

empreendedor e pioneiro.  

Ele examina suas atuais circunstâncias e toma 

uma decisão: "Eu nasci para mais do que isso". E ora: 

"Por favor, ó Deus, alarga as minhas fronteiras!".  

Em termos relacionados com a vida, significa os 

limites de sua influência, domínio ou responsabilidade. 

Acho que podemos concluir com segurança que 

Jabez não estava apenas pensando em crescer por 

amor ao crescimento, ou em mais espaço à custa de 

outra pessoa, ou na promessa de dinheiro fácil.  

Por quê? Porque a Bíblia o chama de "mais 

ilustre". Para merecer um elogio desses, o pedido e as 

motivações de Jabez com certeza estavam em 

harmonia com os propósitos de Deus. 

Mas Jabez, como um bom produtor rural, 

compreendia que os limites de suas propriedades 

limitaria o que ele poderia fazer por Deus.  

Afinal, determinado pedaço de terra poderia 

abrigar apenas certo número de animais ou um 

tamanho determinado para plantio. Para aumentar sua 

produção, precisava de mais oportunidades. 

Com certeza que esse não foi um pedido baseado 

em ambição, e nem em inveja. 

Creio que esse tipo de pedido pode ser chamado 

de pedido santo, e honra a Deus. 

Você acha que o dono de um armazém se 

aborreceria se um de seus funcionários lhe dissesse: 

"Senhor, eu gostaria de fazer mais para transformar 

este lugar em algo realmente mais agradável ainda ao 

seu proprietário"?  

Você acha que uma mãe ficaria irritada com o filho 

que pergunta: "O que posso fazer para ajudá-la, 

mamãe?"  

Da mesma forma, quando você pede a Deus 

oportunidades maiores, Ele não se aborrece, nem fica 

chateado. Talvez lhe pergunte: “Você quer isto 

mesmo?”. 

Deus está aguardando que cada um de nós tenha 

uma visão maior da vida — a visão que se harmonize 

com a dEle — e que Lhe rogue para que ela se realize.  

Para sermos mais frutíferos para Deus, 

precisamos de mais oportunidades. Precisamos ver as 

oportunidades que já nos rodeiam e que 

constantemente não percebemos. 

 

PARA PENSAR: Estou pedindo a Deus mais para 

poder fazer mais por Ele? Quem estabeleceu as 

fronteiras de minha vida? As circunstâncias? Outras 

pessoas? Eu? 

 

“Deus escolheu operar por meio de homens e 

mulheres que estejam dispostos a fazer sacrifícios 

por amor "àquilo" que Ele colocou em seus corações 

para fazer.” 

[Andy Stanley] 
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Dia 16 – Segunda-feira 

 

QUAL É MEU TERRITÓRIO? 

 

“Erguei os vossos olhos e vede os campos, pois 

já branquejam para a ceifa.” 

[João 4:35] 

 

Talvez você fique imaginando o que significa pra 

você “alargar as fronteiras”. 

Talvez você não tenha ainda uma visão interior 

sobre como orar ou o que esperar. 

Se você estiver vivendo nessa dúvida hoje, a 

resposta é simples e surpreendente: Seu território é o 

mundo inteiro. 

Jesus disse: "Ide por todo o mundo e pregai..." 

Então não se preocupe se está orando ou desejando 

algo que Deus não deseja.  

A vontade dEle é tocar em todo o mundo. E você 

precisa de mais território para fazê-lo. 

Os homens e as mulheres que mais falaram de 

Deus no mundo imploraram-lhe países inteiros.  

Quando viajava sozinho para o Oriente, o 

missionário e pioneiro Hudson Taylor implorou: "Dá-

me a China ou morrerei!"  

Por ocasião de sua morte, cinquenta anos depois, 

o grupo missionário que Hudson fundou sustentava 

mais de 800 obreiros que testemunharam mais de 125 

mil chineses buscarem a salvação em Cristo. 

Eu o incentivo a pedir a Deus que lhe mostre a 

porta de entrada para "todo o mundo" hoje. Talvez 

sejam seus belos filhos.  

Pode ser uma pessoa necessitada na vizinhança 

ou no trabalho. Talvez seja alguém de uma cultura 

diferente — do outro lado da rua ou do outro lado do 

globo terrestre. Pode ser toda uma nação. 

O modo como você atinge seu "todo o mundo" 

provavelmente lhe será único e exclusivo.  

Logo depois que Glenda, uma escritora de livros 

infantis de San Diego, começou a pedir que Deus 

expandisse suas fronteiras, tornou-se professora do 

Instituto de Literatura Infantil.  

Ela disse: "Deus realmente me abençoou! Para 

mim, escrever para crianças é uma maneira de amá-

las com palavras". 

Deus o conhece intimamente, e já lhe deu 

oportunidades, paixões, interesses e habilidades 

estratégicas. São os pontos de partida de como Ele 

deseja tocar o mundo por seu intermédio. 

Os testemunhos de Hudson Taylor e Glenda 

tiveram algo em comum: Eles aproveitaram bem as 

oportunidades que tiveram. 

Isso me faz lembrar da história da adolescente 

Andressa Barragana. Ela se ocupava em servir a Deus 

e levou mais de 100 pessoas a Jesus.  

No dia 22/03/2008 ela sofreu um acidente de carro 

na rodovia Pelotas-Porto Alegre (BR 116), e morreu 

aos 14 anos de idade. 

 

PARA PENSAR: Quais são as oportunidades que 

Deus já tem me dado? Será que eu já as tenho 

verdadeiramente aproveitado? 

 

“Todos nós vivemos sob o mesmo céu, mas não 

temos os mesmos horizontes.” 

[Konrad Adenauer] 
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Dia 17 – Terça-feira 

 

AVANCE COM PLANEJAMENTO 

 

“Pois somos feitura dele, criados em Cristo 

Jesus para boas obras, as quais Deus de 

antemão preparou para que andássemos 

nelas.” [Efésios 2:10] 

 

Muitas pessoas pensam que se pedirem a 

Deus para realmente "expandir suas fronteiras", 

isso aceleraria mais a sua vida, que já muito 

ocupada. 

Outros ainda acham que não conseguem 

nem administrar a vida que tem agora. 

Se você por ventura pensa assim, você não é 

o único.  

Mas saiba que Deus tem maneiras totalmente 

diferentes de alargar sua influência e impacto. 

Posso assegurar que se Deus alargar as suas 

fronteiras, Ele o fará dentro dos limites do tempo 

que Ele também lhe dará. 

Deus nunca nos colocaria para fazer algo 

para o qual Ele mesmo não nos desse tempo e 

capacitação para fazê-lo. 

O que ocorre com a vidas agitada que temos, 

é que muitas coisas que nós estamos fazendo, 

tem pouco ou nada a ver com os propósitos de 

Deus para a nossa vida. Aí, nos estressamos, 

ficamos agitados, e nos vemos espremidos entre 

a agenda e o tempo. 

Quando Deus alarga as nossas fronteiras, 

nós descobrimos três coisas: 

1. Descobrimos que Deus transforma cada 

circunstância em oportunidades. 

Isso é simplesmente maravilhoso e 

espetacular!!! 

2. Descobrimos maneiras mais eficazes de 

utilizar cada momento da vida. 

Não temos horas a mais em nosso dia, mas 

descobrimos maneiras mais eficazes de utilizá-

las. O Espírito nos mostra como duplicar nossa 

eficácia e criar oportunidades nos momentos 

mais comuns. Caminhar pelo corredor no 

trabalho, telefonar a um amigo, participar de um 

evento na comunidade - tudo se transformará em 

oportunidades de Jabez para ver Deus 

operando. 

3. Descobrimos quais são as verdadeiras 

prioridades da vida. 

As coisas menos importantes dão lugar 

aquelas que realmente importam. 

Peça ao Senhor que estabeleça os limites de 

seu tempo e suas circunstâncias hoje. Peça-lhe 

que sejam partidos e multiplicados, da forma que 

ele fez ao menino que deu a Jesus os cinco pães 

e dois peixes. Prepara-se para milagres. Afinal, 

ele já preparou uma vida extraordinária com 

antecedência para você começar hoje! 

PARA PENSAR: Como anda a minha lista de 

prioridades na vida? 

“Nunca diga a um jovem que uma coisa não 

pode ser feita. Talvez Deus esteja esperando há 

séculos por uma pessoa que desconheça a 

impossibilidade de se fazer exatamente essa 

coisa.” 

[John Andrew Holmes] 
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Dia 18 – Quarta-feira 

 

A FACE DO MEDO 

 

“Não to mandei eu? Sê forte e corajoso; não 

temas, nem te espantes, porque o SENHOR teu 

Deus é contigo, por onde quer que andares.” [Josué 

1:9] 

 

Já percebeu com que frequência a questão do 

medo aparece quando Deus está preparando seu 

povo a avançar mais em nome dEle? 

Nós vemos isso nas conversas de Deus com 

Abraão, Jacó, Moisés, Gideão e Davi, bem como nas 

conversas de Jesus com os discípulos. "Não temam", 

Jesus repetiu muitas vezes depois da ressurreição. 

Quando os enviou a virar o mundo de cabeça para 

baixo, disse: "Eis que estou convosco todos os dias 

até à consumação do século" (Mt 28:20). 

Os sentimentos de medo são comuns aqueles que 

desejam alargar fronteiras. 

Isso me faz lembrar exatamente de quando a 10 

anos atrás eu iniciava o meu primeiro ministério, na 

Congregação Batista em Comendador Venâncio.  

Foi um grande desafio assumir o ministério 

pastoral de uma congregação que contava com 20 

membros, e que carregava o estigma de um dia, cerca 

de 30 anos atrás, ter sido fechada, restando na época 

apenas dois membros, e o imóvel comprado pela 

Junta de Missões foi vendido juntamente com o sonho 

de se plantar uma igreja batista naquela comunidade 

de 4 mil habitantes.  

Depois de 3 anos trabalhando ali, vivi a 

maravilhosa experiência de ver aquela igreja sendo 

organizada em setembro de 2008, com 84 membros, 

para a glória de Deus. 

Mas o medo é um sentimento real. Muitas vezes 

nós sentimos medo. Sim. 

As palavras do versículo de hoje foram ditas por 

Deus para Josué em um momento fundamental de sua 

vida.  

No dia seguinte Josué conduziria o exército 

israelita na travessia do Jordão. Exatamente do outro 

lado do rio Jordão estava a Terra Prometida, e cada 

centímetro dela seria disputada por um inimigo 

superior.  

Mas Deus sabia que os temores de Josué e as 

crenças errôneas nas quais se baseavam eram os 

primeiros inimigos que ele teria de enfrentar na luta, e 

talvez os mais perigosos. 

Precisamos crer que Deus cuida hoje de nossas 

preocupações e ansiedades e de nosso coração 

vacilante, e Ele não quer que esses sentimentos 

determinem o que nós cremos, fazemos ou venhamos 

a nos tornar. 

Jesus disse aos discípulos: "Não temais, ó 

pequenino rebanho; porque vosso Pai se agradou em 

dar-vos o seu reino" (Lc 12:32). 

Josué lhe diria que, sejam quais forem seus 

sentimentos, o que interessa é a verdade: Você não 

está sozinho. Deus lutará por você.  

E você pode continuar, apesar de quaisquer 

temores que tenha para tomar posse do terreno que 

Deus está lhe dando. 

 

PARA PENSAR: Que temores estão me impedindo 

de avançar hoje?  

“Não tenha medo de dar um grande passo. Você 

não pode transpor um abismo com dois pulos 

pequenos.” 

[David Lloyd George] 
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Dia 19 – Quinta-feira 

 

ZONAS DE CONFORTO 

 

“Agora, pois, dá-me este monte de que o 

SENHOR falou naquele dia; pois naquele dia ouviste 

que lá estavam os enaquins e grandes e fortes 

cidades; o SENHOR, porventura, será comigo, para 

os desapossar, como prometeu. Josué o abençoou, e 

deu a Calebe, filho de Jefoné, Hebrom em herança.” 

[Josué 14:12,13] 

 

Gosto muito da história de Calebe. No versículo de 

hoje, ele fala ao velho amigo e companheiro de armas, 

Josué. Eles enfrentaram juntos uma  

porção de dificuldades desde que saíram do Egito. 

Quarenta e cinco anos antes estavam no 

destacamento que Moisés enviou a espiar a terra — e 

foram os dois únicos que confiaram que Deus ajudaria 

Israel a ganhar a Terra Prometida, apesar das 

enormes dificuldades.  

Naquela época, os dois homens estavam na casa 

dos 80 anos, a maior parte de Canaã estava 

conquistada, e o general Josué está dividindo as terras 

entre as famílias de Israel. 

Mas Calebe ainda quer a terra que Moisés lhe 

prometeu por sua coragem como espia e porque 

perseverou "em seguir o SENHOR" (Js 14:9).  

Na realidade, pretende obtê-la para si mesmo e 

sua família, ainda que tenha de lutar por ela, o que 

aconteceu de fato. Depois de receber a bênção de 

Josué, Calebe lidera assaltos vitoriosos sobre a 

fortaleza da montanha de Hebrom e de outra cidade.  

Aos 85 anos! Não é de admirar que este homem 

seja considerado um dos maiores guerreiros da 

história de Israel. 

Calebe me faz pensar em uma importante verdade 

referente às zonas de conforto: Diante dos desafios da 

vida, sempre nos veremos diante da tentação da zona 

de conforto. 

Faz bem lembrar a história de Pedro ao andar 

sobre as águas. O barco era confortável. Lá fora, as 

águas eram agitadas, inconsistentes, o vento era frio 

e a noite era assustadora. Mas Pedro deixou a zona 

de conforto do barco para viver o sobrenatural. 

Para Calebe, era bem mais confortável ficar em 

alguma região de campinas que fosse mais baixa, 

afinal, ele já contava com seus 85 anos – Já estava 

até aposentado. 

Mas Calebe não era o tipo de pessoa que só por 

que está com a idade avançada se acomodaria numa 

cadeira de balanço, apenas pra esperar a morte 

chegar. Que nada! Calebe quer subir montanhas. 

Calebe quer conquistar regiões altas. 

As pessoas que realizaram grandes coisas para 

Deus foram pessoas que avançaram para a zona de 

desconforto porque é exatamente o lugar onde as 

fronteiras começam a se expandir. 

Deus quer que todos os seus filhos e filhas sejam 

Calebes e Jabezes!  

 

PARA PENSAR: Que montanha tem causado 

medo a sua vida hoje? 

 

“Um navio no porto está em segurança, mas não 

foi para isso que os navios foram construídos.” 

[William Shedd] 
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Dia 20 – Sexta-feira 

 

OS ENCONTROS DE JABEZ 

 

“Estando sempre preparados para responder a 

todo aquele que vos pedir razão da esperança que 

há em vós, fazendo-o, todavia, com mansidão e 

temor.” 

 [1 Pedro 3:15,16] 

 

Um dos aspectos mais estimulantes da busca das 

bênçãos de Deus é aprender a ver o que Ele está 

fazendo ao nosso redor a cada momento. Jesus disse: 

"Meu Pai continua trabalhando até hoje" (João 5:17). 

Até hoje... Você está preparado para isso hoje?  

Está preparado para prestar atenção?  

Você pode começar hoje a ver Deus "trabalhando".  

Aqui estão três constatações e descobertas 

extraordinárias que nos ajudam a ver e manter meus 

compromissos com Deus: 

 

1. Todos têm alguma necessidade.  

Jesus foi movido pela compaixão quando olhou 

para as multidões. Por quê?  

Porque ele via dentro do coração de cada pessoa 

e sabia que ele tinha o que elas mais precisavam.  

Pelo poder do Espírito Santo, cada um de nós 

somos um representante de Cristo em nosso canto do 

mundo necessitado.  

Cada pessoa que encontramos hoje é um encontro 

à espera de algo que pode acontecer. 

2. Deus quer nos usar agora. 

O problema nunca é a capacidade de Deus 

atender a uma necessidade por meu intermédio, mas 

sim minha disponibilidade de ser usado por Ele.  

Isaías ouviu a voz de Deus perguntando: "A quem 

enviarei, e quem há de ir por nós?" (Is 6:8).  

Embora Isaías tivesse consciência de suas falhas, 

reagiu: "Eis-me aqui, envia-me a mim" (v. 8). 

Deus está sempre procurando pessoas dispostas 

a serem usadas por Ele. 

3. Sempre é correto perguntar: "Como posso 

ajudá-lo?" 

Essa pergunta pode parecer muito simples e fraca. 

Mas com muita freqüência Deus utiliza essa simples 

pergunta vezes para uma oportunidade para servir. 

Experimente e você vai  descobrir o quanto Deus 

pode fazer através de você. 

Hoje, Deus, o seu Pai está trabalhando. Se você 

abrir os olhos e a boca para Ele hoje, encontrará um 

milagre com seu nome escrito nEle. 

 

PARA PENSAR: O que Deus já tem feito por meu 

intermédio? 

 

"Nunca cometa a asneira de tentar prever como 

Deus responderá a suas orações". 

 [Oswald Chambers] 
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Dia 21 – Sábado 

 

A VERDADE SIMPLES 

 

“Eu é que sei que pensamentos tenho a vosso 

respeito, diz o SENHOR; pensamentos de paz, e não 

de mal, parti vos dar o fim que desejais.” [Jeremias 

29:11] 

 

A transformação de vida acontece quando você 

muda o pensamento. Jesus prometeu: "Conhecereis a 

verdade, e a verdade vos libertará" (Jo 8:32).  

Mas a maioria de nós é apenas principiante na 

experiência das bênçãos de Deus, porque não 

permitimos que a verdade nos liberte, transformando 

o que pensamos e fazemos. 

Aqui está uma verdade simples que pode 

transformá-lo hoje: Deus quer que você deseje 

urgentemente uma vida mais ampla com mais 

oportunidades de servi-lo. 

Aqui está outra verdade simples: Não importa 

quanto Deus queira expandir seu território, Ele 

continua esperando que você o deseje sinceramente 

e peça por isso. 

Portanto, peça imediatamente! Peça-lhe uma 

família de Jabez — mais honrada, mais abençoada, 

mais influente – para completa surpresa de todos os 

que o cercam!  

Peça-lhe mais contatos de negócio, mais 

responsabilidades, mais lucros, mais respeito e 

influência em sua área profissional e mais 

oportunidades. 

Deus tem uma área imensa de influência 

preparada para você.  

Deus planejou que você nascesse nesse tempo e 

lugar, e desde antes de seu nascimento Ele já tinha 

planejado a maneira como você deveria viver. 

Deus tem nos dado a Sua bendita e santa Palavra 

que nos revela as verdades sobre os propósitos 

divinos para a nossa vida, e a coisa mais importante a 

fazermos na vida é descobrirmos este propósitos, e 

vivermos de acordo com os planos de Deus. 

Davi, chamado de um homem segundo o coração 

de Deus, viveu como Jabez, uma vida maiúscula, e por 

isso foi dito a respeito dele de que ele serviu a Deus 

em sua geração. 

Da mesma forma, é isso o que Deus espera de 

cada um de nós hoje. 

Quando Jabez orou ao Deus de Israel, ele estava 

lançando de todo o coração o seu futuro sobre uma 

verdade simples da extrema bondade de Deus.  

E Deus lhe deu uma vida imensa, nova. 

Deus quer que você conheça a verdade a respeito 

dos planos dEle para você hoje: 

Os planos de Deus para nós são bons. O que Deus 

desejo para você é maior do que qualquer coisa que 

você já viu até agora. E pode confiar em Deus 

completamente! 

 

PARA PENSAR: Se eu confiasse em Deus 

completamente quanto a meu futuro, que riscos eu 

assumiria em nome dEle hoje? 

 

“A fé espera de Deus o que está além de todas as 

expectativas.” [Andrew Murray] 
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4ª SEMANA 

 

“[...] que seja comigo a tua 

mão [...]” 

 

“A obra de Deus feita do 

jeito de Deus nunca 

ficará sem os 

suprimentos de Deus.” 

[Hudson Taylor] 
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Dia 22 – Domingo 

 

ELE PROVÊ O PODER 

 

“Porque o nosso evangelho não chegou até vós 

tão somente em palavra, mas sobretudo em poder, 

no Espírito Santo e em plena convicção.” [1 

Tessalonicenses 1:5] 

 

Logo depois que você começar a viver em escala 

maior para Deus, vai perceber os obstáculos novos e 

espantosos que surgem junto com as novas e grandes 

oportunidades... apenas você continuou pequeno e 

fraco como antes. 

Em termos humanos, não é um momento feliz, mas 

espiritualmente é uma promessa enorme. 

É natural sentirmo-nos oprimidos quando 

percebemos os apuros em que nossa ousada oração 

nos introduziu. Somos impedidos pelos limites de 

nosso poder e a certeza de nosso fracasso.  

Sentimo-nos como se estivéssemos tirando água 

do Titanic com um copo de papel.  

Quem não sentiria desespero? 

Mas esse é um motivo pelo qual Deus com 

frequência nos pede que desafiemos as dificuldades 

assustadoras — Ele quer que o tamanho de nossa fé 

cresça de acordo com o tamanho do destino dEle para 

nós.  

É nessa consciência de nossas grandes 

necessidades que somos impelidos a clamar: "que 

seja comigo a tua mão!" Nesses momentos de nossa 

própria impotência, estamos finalmente preparados 

para ser vasos do poder de Deus. 

Jabez compreendeu isso: ele recebeu a bênção, 

tomou posse de territórios mais extensos e logo se 

conscientizou de que, sem o poder do alto, teria 

fatalmente ultrapassado seus limites. 

 Mas, em vez de orar para que os problemas 

diminuíssem, ele pediu mais poder. 

Na Bíblia, a mão (ou braço) do Senhor representa 

o poder e a presença de Deus.  

Por exemplo: "Também em Judá se fez sentir a 

mão de Deus, dando-lhes um só coração, para 

cumprirem o mandado do rei" (2Cr 30:12). 

No Novo Testamento, "a mão do Senhor" é a 

causa do espantoso avanço do evangelho depois do 

Pentecostes (At 11:21).  

O sinônimo mais comum do Novo Testamento para 

a mão de Deus é o enchimento do Espírito Santo.  

Se você está "afogado" em problemas neste exato 

momento, ore pedindo pela poderosa mão de Deus 

sobre você e a sua vida nunca mais será a mesma. 

Em sua jornada de Jabez, você pode esperar 

momentos de fraqueza. Mas lembre-se de que, até 

mesmo no meio da necessidade, os músculos de sua 

fé estão sendo exercitados.  

Você está edificando uma confiança mais 

profunda. E Deus está operando.  

 

PARA PENSAR: Que problema eu posso estar 

vivendo hoje para o qual eu necessito urgentemente 

da poderosa mão de Deus? 

 

“Não peça tarefas iguais a suas forças. Ore por 

forças iguais a suas tarefas.” 

[Phillips Brooks] 
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Dia 23 – Segunda feira 

 

"PELO MEU ESPÍRITO" 

 

“Esta é a palavra do SENHOR a Zorobabel: Não 

por força nem por poder, mas pelo meu Espírito, diz o 

SENHOR dos Exércitos.” [Zacarias 4:6] 

 

Como Jabez, Zorobabel é outro personagem 

bíblico pouco conhecido que enfrentou uma tarefa 

impossível. 

O sofrimento de sua vida era de alcance nacional 

— liderar o primeiro grupo de judeus que retornaram 

do cativeiro para encontrar sua terra natal infestada de 

estrangeiros e seu templo em ruínas.  

Mas o sofrimento de Zorobabel também era 

pessoal — como um descendente direto do rei Davi (1 

Cr 3:1-19), poderia ter sido herdeiro do trono... mas 

não havia trono. 

Nessas circunstâncias difíceis, Deus pediu a 

Zorobabel que reconstruísse o templo.  

A tarefa parecia impossível. Os judeus estavam 

desmoralizados e sem recursos, e a oposição dos 

estrangeiros pagãos a um novo templo era intensa.  

Mas, pelo profeta Zacarias, Deus encorajou 

Zorobabel com uma mensagem notável: "Não por 

força nem por poder, mas pelo meu Espírito, diz o 

SENHOR dos Exércitos" (Zc 4:6). 

Na mesma mensagem, Deus prometeu que 

Zorobabel conseguiria concluir o templo, e deu a seu 

servo um quadro de como seria o sucesso: "Quem és 

tu, ó grande monte? Diante de Zorobabel serás uma 

campina" (Zc 4:7). 

Você percebe a seqüência espantosa da tarefa de 

Zorobabel? 

1. Deus deu a este "Jabez" uma montanha para 

remover. 

2. Deus disse que ele fracassaria se movesse a 

montanha sozinho. 

3. Deus prometeu mover a montanha para ele. 

Se você está enfrentando hoje uma montanha, há 

boas chances de estar no lugar certo — um lugar onde 

o poder sobrenatural de Deus pode ser liberado para 

a glória dEle.  

Se está firmemente consciente de uma recente 

tentativa "desagradável" de falar em nome de Deus, 

peça a Deus para continuar completando seus 

esforços deficientes com o poder incomparável dEle. 

A grandeza de sua necessidade pode finalmente 

dar lugar a Deus para agir. 

Quando você se coloca cada vez mais à 

disposição dos propósitos de Deus, realizará cada vez 

mais.  

Naturalmente, nada substitui os preparativos 

responsáveis para a tarefa a ser realizada — Deus não 

costuma compensar a preguiça ou falta de 

compromisso.  

Mas a verdade é que tudo o que você oferece é o 

vaso, que tem de ser preenchido antes de ser usado. 

 

PARA PENSAR: O quanto eu tenho buscado viver 

cheio do Espírito?  

 

“O sucesso não depende em primeiro lugar de 

nossa capacidade, mas do poder de Deus e de nossa 

dependência dEle.” 

[Charles Spurgeon ] 
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Dia 24 – Terça-feira 

 

O CESTO SEM FUNDO 

 

“Eu sou o SENHOR, O Deus de toda a 

humanidade. Há alguma coisa difícil demais 

para mim?” 

[Jeremias 32:27] 

 

O texto em questão escrito pelo profeta Jeremias 

trata de um profunda verdade: Há alguma coisa difícil 

demais para Deus? 

Existe algo impossível para Deus? 

É claro que não! 

Mas eu estou certo de que muitas vezes nós nos 

esquecemos desta verdade. 

Lemos o relato dos Evangelhos do milagre da 

multiplicação dos pães e peixes. 

Este acontecimento é tão importante que é o único 

milagre além da Ressurreição registrado nos quatro 

Evangelhos.  

A narrativa em João 6 apresenta um pesadelo 

logístico que faria qualquer planejador de eventos 

experiente encolher-se.  

Multidões de pessoas desprevenidas seguiram 

Jesus às montanhas. No final do dia, estavam com 

fome e longe de casa.  

A noite se aproximava. Tudo indicava uma 

catástrofe. Tenho certeza de que os discípulos 

imaginavam que na manhã seguinte a "carreira" de 

Jesus regrediria quando seus últimos seguidores 

revoltados e famintos voltassem para casa.  

Mas com um almoço que sustentaria uma criança, 

Jesus alimentou a multidão, deixando todos 

satisfeitos. E ainda sobrou comida. 

Mas não se esqueça de como os discípulos se 

sentiram antes de Deus agir. Suas preocupações 

eram válidas. Suas dúvidas eram reais. 

Sua situação era realmente desesperadora.  

É na hora da necessidade antes de Deus agir que 

somos testados inúmeras vezes se resolvermos viver 

sob a mão de Deus. 

Não importa se você não tem dinheiro, bens, 

talento, energia ou tempo.  

O que Deus convida você a fazer sempre será 

maior do que os recursos de que você dispõe.  

Viver sob a mão de Deus significa que às vezes 

você será convocado a agir apesar das evidências... e 

então observe as evidências se modificando. 

Peça a Deus que lhe mostre hoje quaisquer formas 

antigas de pensar, pressuposições erradas sobre 

como o sucesso acontece ou como Deus opera.  

Depois permita que Deus seja realmente quem Ele 

é. Ele é um Deus de poder - disponível, essencial e 

ilimitado - e não existe coisa alguma difícil demais para 

Deus! 

 

PARA PENSAR: Quantos pães e peixes eu tenho 

hoje que posso entregar para que Deus use a minha 

vida para alimentar uma multidão? 

 

“Quando você não tem mais nada, a não ser 

Deus, então pela primeira vez se torna consciente de 

que Deus é suficiente.” 

[Maude Royden] 
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Dia 25 – Quarta-feira 

 

PODER COM PROPÓSITO 

 

“Mas recebereis poder, ao descer sobre vós o 

Espírito Santo, e sereis minhas testemunhas tanto 

em Jerusalém, como em toda a Judéia e Samaria, e 

até aos confins da terra.” [Atos 1:8] 

 

Devemos deixar que o Espírito fale por nosso 

intermédio com freqüência. Essa é a vida cristã 

normal. Você e eu somos chamados para ser seus 

embaixadores — Ele raramente utiliza qualquer outra 

opção.  

Ele não vai falar do céu ou em nosso local de 

trabalho ou nos corredores da escola. Não vai enviar 

um e-mail ao seu amigo desviado.  

Deus deseja usar a boca de seu povo para que 

seja cheia com o Espírito dEle. 

Jesus disse a seus discípulos que o Espírito Santo 

lhes daria as palavras a ser ditas na hora da 

necessidade.  

Ele repete a mesma promessa mais tarde: 

“Lançarão mão de vós... levando-vos à presença de 

reis e governadores, por causa do meu nome; e isto 

vos acontecerá para que deis testemunho. Assentai, 

pois, em vossos corações de não vos preocupardes 

com o que haveis de responder; porque eu vos darei 

boca e sabedoria a que não poderão resistir nem 

contradizer todos quantos se vos opuserem.”  (Lc 

21:12-15). 

Se quiser observar esta promessa em ação, não 

há leitura melhor do que o Livro de Atos.  

Ali, você verá Pedro, João, Estêvão e Paulo 

testemunhar de Cristo sem medo e com convicção — 

e verá que o Espírito Santo produz a colheita. 

Pense no enchimento do Espírito Santo como 

energia elétrica: você tem energia elétrica em sua 

casa para diversos propósitos.  

Você a utiliza quando necessário. Se usar um 

pouco, ainda haverá mais disponível.  

O poder espiritual é semelhante.  

Quando estiver preparado para alargar suas 

fronteiras, o Espírito de Deus vai aumentar o poder 

fluindo dentro de você.  

Você vai saber que está trabalhando no reino de 

um poder maior do que você mesmo.  

Embora você seja transformado por esse tipo de 

experiência, terá de ficar conectado à fonte do poder 

para continuar obtendo resultados. 

O Novo Testamento utiliza a imagem de 

"enchimento", como se o Espírito fosse um fluido, e 

você tivesse de retornar com freqüência para 

reabastecimento.  

Quando Paulo insiste: "enchei-vos do Espírito" (Ef 

5:18), quer dizer de fato continuem se enchendo do 

Espírito.  

 

PARA PENSAR: Quando foi a última vez que eu 

orei pedindo a Deus para ser cheio do Espírito Santo?  

 

“Não há uma passagem sequer do Antigo ou do 

Novo Testamento em que o enchimento do Espírito 

Santo seja mencionado e não esteja em conexão 

com o testemunho do serviço.” 

[R. A. Torrey] 
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Dia 26 – Quinta-feira 

 

OS CORAJOSOS E OS OUSADOS 

 

“Porque Deus não nos tem dado espírito de 

covardia, mas de poder, de amor e de moderação.” [2 

Timóteo 1:7] 

 

A coragem de não se conformar com este mundo 

em que vivemos e permanecer firme na perfeição 

moral é especialmente difícil nos dias de hoje, quando 

nossa cultura cultua o conforto, a tolerância e o direito 

a escolhas pessoais.  

Mas a coragem é chamada de pedra fundamental 

das virtudes.  

Quando a perdemos, nós nos tornamos incapazes 

de qualquer outra virtude. 

A melhor maneira que conheço de viver com 

ousadia é viver no poder do Espírito.  

Ontem sugeri a leitura do livro de Atos para obter 

um bom quadro de como o poder do Espírito Santo se 

manifesta por meio de nós quando nos dispomos a 

fazer a obra de Deus. 

 Vemos a palavra ousadia 3 vezes só em Atos 4.  

Não nos surpreende porque os cristãos estavam 

espalhando o evangelho em ambientes tão hostis - 

sinagogas, prisões, multidões com pedras nas mãos e 

tribunais romanos. 

Mas alguém poderia dizer: "Eu não sou Paulo, nem 

Pedro. Mesmo assim posso ser corajoso - até mesmo 

ousado - em nome de Deus?” 

Claro que sim.  

O Novo Testamento nos diz de um rapaz tímido 

chamado Timóteo, um pastor jovem que Paulo chama 

de meu "verdadeiro filho na fé" (1 Tm 1:2).  

Os dois eram totalmente diferentes. Paulo era 

destemido; Timóteo, acanhado. Paulo era decidido; 

Timóteo, ansioso.  

Quando necessário, Paulo não hesitava em 

confrontar; Timóteo assumia grandes riscos para 

manter a paz. 

Foi por esta razão que Paulo escreveu a Timóteo 

duas cartas, tendo o desafiado na segunda carta a ser 

corajoso e ousado, pois Deus “não nos deu o espírito 

de covardia”. 

É claro que essa carta não foi uma repreensão, até 

mesmo por que Timóteo teve um ministério muito 

promissor na cidade de Éfeso, e Deus usa cada 

pessoa, de acordo com as suas características. 

No entanto, Paulo estava desafiando Timóteo a ser 

corajosamente ousado, diante da tarefa que Deus 

estava colocando as suas mãos para fazer. 

 

PARA PENSAR: Será que algum medo específico 

tem me atrapalhado de ser ousado em nome de Deus?  

 

“Dê-me uma centena de homens que não temam 

nada a não ser o pecado, e não desejem nada além 

de Deus, e eu sacudirei o mundo. Eu não me importo 

se eles forem clérigos ou leigos; homens assim 

derrotarão o reino de Satanás e edificarão o Reino de 

Deus na terra.” 

[John Wesley] 
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Dia 27 – Sexta-feira 

 

SEM ORGULHO INTERIOR 

 

“Vendo isto, as multidões, possuídas de temor, 

glorificaram a Deus, que dera tal autoridade aos 

homens.” [Mateus 9:8] 

 

Dar glória a Deus por toda a eternidade foi o 

grande alvo da vida de Jabez.  

Mas a falta mais comum que se comete quando 

percebemos Deus operando poderosamente por 

nosso intermédio é recebermos o crédito nós mesmos.  

Mas Deus não quer partilhar sua glória, nem 

mesmo comigo e com você, seus filhos escolhidos - 

Ele a quer toda (Is 42:8).  

Veja esta declaração do próprio Deus a Moisés: 

"Porque não adorarás outro deus; pois o nome do 

SENHOR é zeloso; sim, Deus zeloso é Ele" (Êx 34:14).  

E, lembre-se, os quatro primeiros dos Dez 

Mandamentos focalizam a proteção do nome, da 

honra e da glória de Deus. 

Muitos cristãos lutam com essa questão da 

glorificação pessoal.  

Quanto mais eu e você participamos das grandes 

realizações para Deus, mais tentados nos sentimos a 

crer que somos de alguma forma a causa dessas 

grandes realizações e necessários para elas. 

Mas usurpar a glória de Deus é uma ofensa séria.  

A glória é de Deus e apenas de Deus, e o propósito 

do Espírito é sempre engrandecer o nome de Deus. 

Todos nós precisamos ouvir palavras de 

encorajamento, mas há um limite em que o modo 

como recebemos elogios ou louvor passa do alimento 

espiritual para o orgulho de nós mesmos.  

Vale lembrar as palavras de Paulo: "Mas longe 

esteja de mim gloriar-me, senão na cruz de nosso 

Senhor Jesus Cristo, pela qual o mundo está 

crucificado para mim, e eu para o mundo" (Gl 6:14). 

Deus não divide a Sua glória com ninguém.  

Quando nossas fronteiras são alargadas, 

precisamos da mão de Deus para proteger o nosso 

coração do orgulho e da soberba. 

 

PARA PENSAR: O quanto eu procuro ser 

reconhecido por aquilo que faço? O quanto eu me 

acho indispensável naquilo que faço? 

 

“Enquanto recebermos a glória uns dos outros, 

enquanto buscarmos, amarmos e, ciumentos, 

guardarmos a glória desta vida — a honra e a 

reputação que vem dos homens — não buscaremos 

nem poderemos receber a glória que vem de Deus. O 

orgulho torna a fé impossível.” 

[Andrew Murray] 
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Dia 28 – Sábado 

 

AQUI E AGORA 

 

“Eis agora o tempo sobremodo oportuno, eis 

agora o dia da salvação.”  

[2 Coríntios 6:2] 

 

Certa vez fui convidado a ir à casa de uma família 

para conversar com o casal que já tinha decidido pôr 

fim no casamento de anos. Eu conversei bastante 

tempo com o casal, e a situação estava muito difícil.  

Eles não se entendiam e já tinham tomado a 

decisão pelo divórcio. Então eu disse a eles que 

estaria orando por eles ali naquela sala.  

Eu percebia uma frieza no coração de ambos. Eu 

orei ali naquela sala e ao terminar, eu os perguntei: - 

Vocês creem que Deus está aqui neste lugar?  

Eles responderam que sim. Então eu os desafiei a 

não desfazerem aquela decisão já tomada e deixarem 

Deus restaurar aquele casamento, ali, naquela sala, 

naquela hora...  

Confesso que, não que eu não tivesse fé, mas eu 

os via muito frios, mas naquela hora, algo sobrenatural 

aconteceu, e eu não creio que tenha sido pela minha 

oração, ne pelas minhas palavras, mas pela mão de 

Deus. 

Nós fizemos uma nova oração, e eu pedi que agora 

eles orassem, e a partir dali, o milagre estava 

confirmado, para a glória de Deus. 

Deus salvou aquele casamento, e eu tenho a 

alegria de lhe dizer, o que aconteceu por causa de um 

forte princípio espiritual: o poder de Deus é dado aqui 

e agora.  

Podemos pensar, deliberar e ponderar sobre as 

coisas durante meses, mas Deus está preparado para 

começar imediatamente quando se trata de assuntos 

da sua vontade. 

Pense sobre as implicações: 

• Se Deus está pedindo que você pare de fazer 

algo que está comprometendo sua vida e o 

desonrando, Seu poder para ajudá-lo está à sua 

disposição agora mesmo.  

• Se você precisa ser fiel a Deus nos dízimos e nas 

ofertas, o poder dEle está à sua disposição neste 

exato momento.  

• Se seu amigo precisa ouvir a mensagem da 

salvação, o Espírito Santo está preparado para ajudá-

lo a dar o primeiro passo e dizer a primeira frase.  

Não há tempo a desperdiçar. Nada de deixar para 

amanhã. Você pode e deve servi-lo aqui e agora — e 

então o Espírito de Deus lhe dará o poder necessário. 

O poder e a presença de Deus estão à sua 

disposição ... agora. 

 

PARA PENSAR: O que tem me impedido de 

experimentar o poder de Deus na minha vida aqui e 

agora? A incredulidade? A dúvida? O medo? 

 

“Tomo a decisão de viver com todas as minhas 

forças enquanto viver. Tomo a decisão de não perder 

um minuto de tempo e melhorar o uso de meu tempo 

da maneira mais proveitosa que puder. Tomo a 

decisão de não fazer nada que não deveria, ainda 

que fosse a última hora de minha vida.” [Jonathan 

Edwards] 
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5ª SEMANA 

 

 

“[...] e me preserves do mal 

[...]” 

 

“São muitos os que 

dizem de mim: Não há 

em Deus salvação para 

ele. Porém tu, SENHOR, 

és o meu escudo, és a 

minha glória, e o que 

exaltas a minha cabeça.” 

[Salmo 3:2,3] 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

35 

 

Dia 29 – Domingo 

 

NÃO SE APROXIME! 

 

“E não nos deixes cair em tentação; mas livra-nos 

do mal.” [Mateus 6:13] 

 

Quando você conquista um território para Deus, 

está arrebatando-o de outrem.  

Está lutando contra o pecado - em você mesmo, 

no mundo e no reino espiritual.  

Se você nunca experimentou verdadeira oposição 

antes, vai experimentá-la agora. 

Por isso a súplica de Jabez para ser guardado do 

mal é extremamente necessária. 

Já percebeu que esta parte da oração de Jabez se 

parece com a oração que Jesus ensinou aos 

discípulos?  

Quando os discípulos pediram: "Senhor, ensina-

nos a orar" (Lc 11:1), Jesus deu a seus amigos um 

modelo de oração.  

Um dos seus três pedidos relacionava-se com a 

tentação (os outros dois foram por provisão e perdão). 

Ele disse: "Quando orardes, dizei: [...] não nos 

conduzas em tentação, mas livra-nos do mal" (Lc I 

1:2,4). 

Nisso aprendemos que a estratégia mais 

importante para acabar com a tentação é fugir dela 

completamente.  

Na próxima semana, vamos examinar alguns 

modos importantes de lutar para viver uma vida sem 

pecado.  

Mas Jabez nos faz lembrar hoje que a primeira 

tática também é a melhor: Fique afastado da confusão.  

Nem mesmo se aproxime dela! 

Satanás iniciou a tentação no Jardim. Ele estava 

criando o que a Bíblia chama de "ocasião para pecar".  

Temos de nos manter afastados da ocasião 

sempre que possível.  

Como alguém já disse: "Aquele que não quer 

comer do fruto proibido deve permanecer longe da 

árvore proibida".  

Portanto, quando oramos "Guarda-me do mal" com 

o significado de "Guarda-me do pecado", estamos 

dando um imenso salto na direção da vitória. 

O fato de podermos pedir a ajuda de Deus para 

fugir do mal é muito animador. 

Como um pai perto de uma rua muito movimentada 

que adverte o filho: "Filho, ande na calçada!"  

Deus está zelando por você. Se você lhe pedir, Ele 

dirá onde você não deve ir. 

Sua parte é orar pedindo proteção do mal para 

hoje, agradecer a Deus pelo cuidado e tão somente 

obedecer. 

 

PARA PENSAR: Tenho sentido o Espírito Santo 

me avisando para eu me afastar de uma área de 

tentação? Como eu tenho reagido? 

 

“É melhor evitar a isca do que ter que lutar contra 

a armadilha.” [John Dryden] 
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Dia 30 – Segunda-feira 

 

ENCONTRANDO A SAÍDA 

 

“Não vos sobreveio tentação que não fosse 

humana; mas Deus é fiel, e não permitirá que sejais 

tentados além das vossas forças; pelo contrário, 

juntamente com a tentação, vos provera livramento, 

de sorte que a possais suportar.”  

[1 Coríntios 10:13] 

 

Imagine por um momento que você está em frente 

de sua casa.  

Você vê um estranho vindo em sua direção. 

Está vestido de preto, e você nota que, à medida 

que ele se aproxima, está verificando a caixa do 

correio e o número das casas, procurando uma casa 

que seja fácil para que ele possa arrombar.  

Você percebe que esse indivíduo está ali para lhe 

fazer mal, por isso se esconde atrás de uma árvore.  

Assim que o estranho encontra seu endereço, ele 

bate na porta. 

Ao observá-lo, a porta se abre, e você vê algo 

notável. A pessoa que atende à porta é Jesus. Isso 

mesmo!!! Jesus está em sua casa!!! 

O estranho treme as pernas. 

— Desculpe-me, esta não é a casa do 

___________? - ele pergunta, mencionando seu 

nome. 

Jesus responde: 

— Na verdade, é. Mas meu amigo pediu que eu 

tomasse conta da porta. 

O estranho fica tenso, range os dentes e parece 

pensar em entrar à força.  

Então ele olha para a mão que segura a maçaneta.  

Vê as marcas dos pregos.  

Olha para a cabeça de Jesus e vê as marcas 

deixadas pela coroa de espinhos. 

E o estranho faz uma careta e se afasta... 

Essa história de Jesus atendendo à porta de sua 

casa, ilustra a poderosa verdade do poder de Cristo 

que nos ajuda a escapar das tentações: "Pois naquilo 

que ele mesmo sofreu, tendo sido tentado, é poderoso 

para socorrer os que são tentados" (Hb 2:18). 

Você percebeu no versículo de hoje que em sua 

fidelidade, Deus garante não permitir que nenhuma 

tentação o leve além da capacidade que você tem de 

resistir. Porque "juntamente com a tentação" será 

providenciado "livramento" (1Co 10:13).  

Você compreende agora que Deus vai ajudá-lo na 

tentação?  

Mais do que ajudá-lo — vai protegê-lo de ser 

tentado além de suas forças para resistir. 

 

PARA PENSAR: Quais são os meus pontos mais 

vulneráveis de tentação? O quanto eu tenho resistido? 

 

“Quando a tentação o chamar ao telefone, não 

discuta com ela apenas desligue.” [Rick Warren] 
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Dia 31 – Terça-feira 

 

EVITANDO A DERROTA 

 

“Cada um é tentado pela sua própria cobiça, 

quando esta o atrai e seduz.” 

[Tiago 1:14] 

 

As perguntas abaixo podem nos ajudar a criar um 

perfil pessoal do pecado: 

1. Em que dia da semana eu peco mais? 

2. Em que momento do dia eu peco mais? 

3. Onde estou quando peco mais? 

4. Quem está comigo quando peco mais? 

5. Que pecado ou pecados cometo mais 

nessas circunstâncias? 

Certo pesquisador revelou que a maioria das 

pessoas pecam mais na sexta-feira ou no sábado, à 

noite, em casa, quando estão sozinhas. 

Seja qual for o pecado, a promessa que ele faz é 

sempre a mesma: "Eu posso fazê-lo sentir-se melhor 

agora".  

Naturalmente Deus nos fez com a capacidade de 

sentir prazer. O pecado está em buscarmos o prazer 

no lugar e da forma certa. 

O apóstolo Paulo escreveu aos cristãos de Roma 

de maneira muito específica sobre a necessidade de 

resistir firmemente ao pecado: “Não permitais, pois, 

que o pecado venha a prevalecer nos vossos corpos 

mortais, entregando-vos aos prazeres da carne. Nem 

consintais que o corpo se torne, por assim dizer, 

instrumento do mal para servir ao diabo. Mas, como 

resgatados duma morte certa, colocai-vos nas mãos 

de Deus como instrumentos do bem para o servirdes. 

O pecado não deve vos dominar, porque já não viveis 

sob a Lei, mas sob a graça.” (Romanos 6:12-14) 

De alguma for, eu creio que é uma tentação não 

orar a respeito das tentações. 

Uma prova disso, são os enganos que muitas 

vezes cometemos ao pensarmos que não precisamos 

orar por isso, afinal: 

1. Deus sabe quando sou tentado, é 

desnecessário orar por isso. 

2. Não preciso vigiar para evitar a tentação. 

Já orei sobre isso. 

3. Deus protege-me especialmente quando 

estou a seu serviço. 

É uma presunção achar que, quando servimos a 

Deus, Ele automaticamente coloca uma cerca de 

proteção à nossa volta para nos guardar da tentação.  

Na verdade, orar por proteção é muito mais crucial 

quando você está servindo a Deus ativamente! 

Mantenha em sua mente que Deus nunca 

prometeu manter toda tentação longe. 

 

PARA PENSAR: Que prazer ou lazer tem me 

levado a pecar ultimamente?  

 

“Sempre haverá uma luta entre a carne e o 

espírito; vencerá aquele que for melhor alimentado.”  

[Rick Warren] 
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Dia 32 – Quarta-feira 

 

DEMOLINDO A TENTAÇÃO EM TRÊS 

MINUTOS 

 

“E eu rogarei ao Pai, e ele vos dará outro 

Consolador, a fim de que esteja para sempre 

convosco, o Espírito da verdade, que o mundo não 

pode receber, porque não no vê, nem o conhece; vós 

o conheceis, porque ele habita convosco e estará em 

vós.” 

[João 14:16,17] 

 

De maneira incrível, Jesus nos deu o Espírito 

Santo para ser nossa fonte interior e pessoal de 

conforto.  

Essa provisão sobrenatural de consolo espiritual 

está totalmente ligada com a nossa luta contra o 

pecado.  

É impressionante o consolo que recebemos do 

Espírito Santo, de modo que nós sentimos menos 

necessidade e vontade de pecar. 

Diante das tentações, você pode orar da seguinte 

maneira: "Querido Espírito Santo, tu me foste enviado 

para ser meu Consolador pessoal. Preciso 

desesperadamente de consolo. Não quero pecar. Por 

favor, consola-me. Em nome de Jesus. Amém". 

Faça essa oração de maneira sincera, e em 

determinado momento você se sentirá consolado pelo 

Espírito. Será uma experiência incrível!!! 

Diante do dilema, pecar ou não pecar, o Espírito 

trará a paz a nossa alma. 

Faça esta oração e, em vez de achar difícil não 

pecar, você achará fácil, porque o impulso para aquele 

pecado vai ter se desvanecido. 

Se você orar assim, você vai descobrir duas 

verdades: 

1) O Espírito Santo sempre — sempre 

mesmo — nos trará consolo. 

2) Essa experiência vai surpreendê-lo 

de forma incrível. 

Por isso o título deste dia é DEMOLINDO A 

TENTAÇÃO EM TRÊS MINUTOS. 

Ore assim e você vai experimentar uma obra 

extraordinária do Espírito em sua vida em três 

minutos. 

Quando se sentir tentado a pecar hoje, lembre-se 

de que pode levar a Deus sua necessidade de 

preenchimento e consolo.  

Peça ao Consolador que o console. Então pegue o 

relógio e cronometre este milagre da intervenção de 

Deus — posso lhe garantir que o Espírito vai consolá-

lo em menos de três minutos.  

E então você não sentirá necessidade de pecar 

porque a tentação se terá desvanecido. 

  

PARA PENSAR: Qual foi a última vez que eu vivi 

uma experiência real de consolo do Espírito Santo em 

minha vida? 

 

“O consolo que precisamos não vem da terra, 

vem do céu. Não é resultado de autoajuda, mas da 

ajuda do alto, da pessoa maravilhosa do Espírito 

Santo”. 

[Pr. Gilberto Suzano] 
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Dia 33 – Quinta-feira 

 

ENFRENTANDO A OPOSIÇÃO 

 

“Sede sóbrios e vigilantes. O diabo, vosso 

adversário, anda em derredor, como leão que ruge, 

procurando alguém para devorar; resisti-lhe firmes na 

fé.” 

[1 Pedro 5:8,9] 

 

Nosso adversário é um ser espiritual chamado 

satanás, que instiga perseguição e sofrimento, e seu 

alvo é destruir a nossa fé.  

Mas não precisamos viver com medo dele.  

É fato que todos aqueles que atraem a atenção de 

satanás para si são os que levam a sério fazer alguma 

coisa para Deus.  

Todos os cristãos que desejam servir a Deus de 

maneira significativa vão enfrentar esse tipo de 

oposição, sobretudo quando nos comprometemos a 

realizar mais para Deus. 

Cada avanço espiritual que encontramos na Bíblia 

recebeu oposição do inimigo dessa forma.  

Um grande exemplo disso encontra-se no livro de 

Neemias. Neemias assumiu o desafio de ajudar os 

que retornaram do exílio a reconstruir os muros de 

Jerusalém.  

Nos seis primeiros capítulos do livro, a missão de 

Neemias para Deus e o país foi exposta ao ridículo 

(2:19), à resistência (3:5), ao desânimo dentro do 

próprio povo (4:10), a ameaças de violência (4:11), a 

falsas acusações (6:5-9) por conta da oposição. 

Mas Neemias resistiu.  

Ele contra-atacou com oração constante e uma 

confiança inabalável no chamado e favor de Deus. 

Ele liderou pelo exemplo - encorajando, exortando, 

solucionando problemas a todo momento.  

Quando a oposição ameaçou atacar, Neemias 

mandou que todos os seus homens carregassem 

armas; metade deles construía em um turno, enquanto 

a outra montava guarda. "Dessa maneira 

prosseguimos o trabalho", ele relata, "com metade dos 

homens empunhando espadas desde o raiar da 

alvorada até o cair da tarde" (Neemias 4:21). 

Depois de meses, Neemias e seus edificadores 

tiveram sucesso.  

O muro foi concluído. Neemias "recuperou" 

Jerusalém das ruínas e deu glória a Deus. 

Para continuar alargando fronteiras para Deus 

hoje, comece com o conselho de Pedro. Seja "sóbrio 

e vigilante".  

A vigilância vai mantê-lo alerta para o rugido do 

oponente e livre dos ataques dele. 

 

PARA PENSAR: Eu tenho conseguido perceber 

com clareza os ataques opositores de satanás contra 

a minha vida? 

 

“Nossa luta não tem pausa. E nessa luta não 

podemos usar armas carnais, mas devemos usar 

armas espirituais. Precisamos ser fortalecidos pelo 

poder de Deus e usar toda a armadura de Deus.” 

[Pr. Gilberto Suzano] 
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Dia 34 – Sexta-feira 

 

LIVRAMENTO 

 

“A justiça dos justos os livra, mas o desejo dos 

infiéis os aprisiona.” 

[Provérbios 11:6] 

 

Temos aprendido a respeito das estratégias e 

armadilhas que satanás usa para derrubar todos 

aqueles que, assim como Jabez, desejam viver uma 

vida de honra a Deus. 

Quanto mais avançamos em nossa caminhada de 

Jabez, mais precisamos de proteção das tentações.  

Diversos fatores se combinam para nos expôr a 

grandes riscos: 

• Nossas decisões, exemplo e influência afetam 

outras pessoas; 

• Nossas oportunidades podem deixar-nos 

esgotado espiritual, física e emocionalmente; 

• Nosso sucesso no ministério significativo 

podem convencer-nos de que somos menos 

vulneráveis em vez de mais; 

• Nossa responsabilidade diante de Deus é 

maior. 

Pr. Charles Spurgeon escreveu: "Tenha mais 

cuidado com você mesmo do que com os outros, pois 

carregamos nossos piores inimigos dentro de nós 

mesmos".  

E quanto mais Deus nos usa, mais alvo dos 

ataques do inimigo nós somos. 

E um dia poderemos ser apanhados fora do palco 

desprevenido por um golpe rápido que poderia acabar 

com tudo. 

Tenho notado que quando satanás derruba um 

Jabez, ele faz o maior estrago possível.  

O momento, a maneira, as circunstâncias — ele 

maximiza nossos fracassos de modo que causem 

sofrimento por toda parte.  

Você sabe do que estou falando.  

O fato é que, quanto mais longe você for para 

Deus, mais estreita será a estrada, e com maior rigor 

Deus o julgará se você cair em pecado sério.  

Você já experimentou coisas espantosas das 

mãos de Deus, mas pode perder tudo — por um tempo 

ou pelo restante da vida.  

Por isso é preciso deixar de lado todos os dias os 

pecados que nos assediam.  

Para tanto, vamos caminhar no dia de hoje 

buscando o favor de Deus com vigilância, humildade, 

fidelidade, uma consciência limpa e grande 

esperança. 

 

PARA PENSAR: Em que área da minha vida eu 

estou precisando fazer uma verdadeira faxina 

espiritual, para viver em santidade? 

 

“As tentações são armadilhas; trate-as 

com delicadeza e elas voltarão trazendo 

outras junto.” 

[Autor Desconhecido] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 

 

Dia 35 – Sábado 

 

FILHOS DA LUZ 

 

“Pois outrora éreis trevas, porém agora sois luz 

no Senhor; andai como filhos da luz (porque o fruto 

da luz consiste em toda a bondade, e justiça, e 

verdade), provando sempre o que é agradável ao 

Senhor.”  

[Efésios 5:8-10] 

 

Você se sente hoje impedido de avançar na vida 

por causa de pecados, fracassos ou feridas 

emocionais do passado?  

Uma boa notícia: A verdade pode libertá-lo. 

O versículo de hoje lhe diz que você é um filho da 

luz, e sua verdadeira liberdade está em deixar que a 

luz da verdade divina brilhe em sua vida. 

Ao fazer as leituras devocionais desta semana, 

você encontrou algumas grandes verdades sobre viver 

livre das trevas e da derrota.  

Nossa abordagem focalizou especialmente a 

tentação e o pecado, e a dor que eles provocam em 

nossa vida. 

Mas fico imaginando: quais são as verdades que 

você ainda precisa aprender? 

Aqui está uma recapitulação do que aprendemos: 

 Deus quer que você fuja da tentação, e que ore 

todos os dias por proteção; 

 Deus proverá o livramento de toda tentação 

que você vai enfrentar; 

 O Espírito Santo está pronto a lhe dar consolo 

quando você precisa para que não sinta a 

necessidade de pecar naquele momento; 

 O diabo fugirá de você, se você lhe resistir no 

poder de Deus; 

 Quanto mais poderosamente Deus usá-lo, 

mais precisará da proteção divina contra a 

tentação e os ataques diretos do inimigo. 

Eu o encorajo a pôr em prática hoje essas 

verdades que modificam a vida - de maneira 

deliberada, persistente e expectante.  

Você não foi destinado a passar os dias preso ao 

sofrimento da tentação ou sabotado pelo pecado, que 

tão de perto o rodeia. Não.  

Deus criou você para não pecar. 

Quando vivermos essa verdade e andarmos para 

a luz, Deus nos conduzirá a uma integridade e vitória 

pessoal sobre o pecado que parecia impossível. 

 

PARA PENSAR: Existe algum pecado em minha 

vida que ainda está em trevas (oculto) e que estou 

precisando trazer para a luz? Por que ainda não fiz 

isso? 

 

“O homem que confessa os seus pecados, nunca 

é o mesmo que os cometeu.” 

[Henry Miller] 
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6ª SEMANA 

 

 

Celebrando o Milagre de 

Jabez 

 

“Sem Cristo, nem 

mesmo um passo; com 

Cristo, a qualquer lugar.” 

[David Livingstone] 
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Dia 36 - Domingo 

 

DEUS É BOM 

 

“E Deus respondeu: Diante de você farei passar 

toda a minha bondade, c diante de você proclamarei 

o meu nome: o SENHOR". 

[Êxodo 33:19] 

 

É verdade que vivemos num mundo que está 

muito distante de ser bom. 

Ainda que estejam dizendo “ÊTA MUNDO BOM!”, 

você e eu sabemos a realidade do mundo em que 

vivemos.  

Todos os dias acontecem tragédias no mundo. 

Economia oscilante. Corpos envelhecidos. Mercado 

de trabalho em declínio. Aumento de violência. 

Crimes. Tráficos. Corrupção. Injustiças. 

No entanto, apesar de tudo isso, nós sabemos que 

essa falta de bondade que há no mundo não afeta em 

nada a bondade de Deus. 

Deus é originalmente bom - bom em si mesmo. Ele 

é infinitamente bom. Ele é perfeitamente bom, porque 

Ele é imutavelmente bom. 

E a bondade de Deus não é somente um atributo 

de Deus, mas trata-se de uma verdade fundamental 

que cada cristão deve abraçar. 

Você compreende que Deus é realmente tão bom 

assim? ...  

Não podemos duvidar da extraordinária bondade 

divina.  

E podemos continuar buscando a vida maior que 

Deus tem reservado para nós, pela sua bondade 

superabundante.  

E não estou falando de algum tipo de bondade 

divina, generalizada para com o mundo. 

Estou falando de você! 

A bondade de Deus pode ser vista de muitas 

maneiras, mas a forma mais plena está na revelação 

de sua graça especial quando nos deu o Seu Filho 

Jesus. 

Jesus é a prova maior do quanto Deus é bom. 

Ele ama você! Ele quer atender a suas orações 

grandes, que transformam o mundo, e Ele deseja 

atender também a seus desejos mais íntimos e 

pessoais. 

O milagre de Jabez em sua vida começa pela 

súbita percepção da espantosa bondade de Deus.  

E esse milagre se mantém crescendo em sua vida 

pela convicção diária de que você experimentou 

apenas o começo. 

 

PARA PENSAR: Eu tenho experimentado a 

extrema bondade de Deus em minha vida de forma 

pessoal, ou apenas de forma generalizada? 

 

“Os únicos limites da oração são as promessas 

de Deus e a capacidade dele de cumprir essas 

promessas: Abre bem a tua boca, e ta encherei.” 

[E. M. Bounds] 
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Dia 37 – Segunda-feira 

 

QUEM, EU? 

 

“Quem fez a boca do homem? ou quem faz o 

mudo ou o surdo, ou o que vê, ou o cego? Não sou 

eu, o SENHOR? Vai, pois, agora, e eu serei com a 

tua boca, e te ensinarei o que hás de falar.” 

[Êxodo 4:11,12] 

 

Sempre que você imaginar o que Deus poderia 

estar pensando quando chamou alguém como você 

para uma aventura tão extraordinária de fé, lembre-se 

de um homem idoso, mal-humorado e com um registro 

de trabalhos malfeitos.  

Seu nome era Moisés.  

Um dos maiores líderes do Antigo Testamento foi 

também um dos mais relutantes. 

A história de Moisés começou nos cafundós de 

Midiã, uma região desolada do leste da península do 

Sinai.  

Depois de um começo promissor como filho 

adotado na corte de Faraó, as coisas começaram a se 

complicar rapidamente. 

Um dia ele observou um capataz egípcio batendo 

em um israelita.  

Cheio de raiva, Moisés matou o egípcio e o 

enterrou na areia. No dia seguinte, quando tentou 

separar dois israelitas que brigavam, um deles disse: 

"Quem o nomeou líder e juiz sobre nós? Quer matar-

me como matou o egípcio?" (Êx 2:14I). 

Moisés foge.  

Durante quarenta anos fica escondido no deserto 

pastoreando ovelhas, um homem que fugia do 

fracasso e da vergonha. 

Mas Deus ainda tinha planos para Moisés.  

Um dia lhe falou no meio de uma sarça ardente, e 

o que apresenta é uma proposta do tipo Jabez: "Vem, 

agora, e eu te enviarei a Faraó para que tires o meu 

povo, os filhos de Israel, do Egito" (Êx 3:10). 

Diante das circunstâncias e de seu passado, a 

reação de Moisés é compreensível. O chamado divino 

extraordinário para ele trouxe-lhe uma crise de 

identidade total: 

• Quem sou eu para ir? 

• Quem sou eu para liderar? 

• Quem direi que me enviou? 

• E se não acreditarem em mim? 

Mas Deus insiste.  

E Moisés aceita a vontade de Deus e se entrega 

totalmente. 

Deus hoje também te chama, apesar de quem 

você pensa que você seja. 

A melhor decisão que você tem a fazer é esta: 

Dizer SIM para Deus! 

 

PARA PENSAR: O que Deus está me dizendo para 

fazer hoje, que eu ainda estou protelando, ao invés de 

me apressar em viver de acordo com a vontade de 

Deus? 

 

“Apenas aquele que pode ver o invisível pode 

fazer o impossível.” 

[Frank Gaines] 
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Dia 38 – Terça-feira 

 

CONSERVA PARA SEMPRE EM TEU 

CORAÇÃO 

 

“Ó SENHOR, Deus de nossos antepassados 

Abraão, Isaque e Israel, conserva para sempre este 

desejo no coração de teu povo, e mantém o coração 

deles leal a ti.” 

[1 Crônicas 29:18] 

 

Uma noite um príncipe chamado Salomão buscou 

a vida abençoada, e Deus o atendeu.  

O príncipe, conforme se sabe pela leitura da Bíblia, 

se deu bem na vida: um pai famoso e poderoso, um 

reino estável, e o favor de Deus desde o nascimento. 

Como resultado direto das bênçãos de Deus, 

Salomão tornou-se o rei mais rico e mais sábio da 

história de Israel.  

Mas ele viveu apenas dentro de uma fração de seu 

potencial.  

A Bíblia diz que, quando Salomão envelheceu, 

"seu coração já não era totalmente dedicado ao 

SENHOR, O seu Deus" (1 Reis 11:4).  

A reputação de Salomão antes mesmo de morrer 

ficou arruinada, e seu legado foi manchado por 

excessos materiais, comprometimentos, imoralidade e 

idolatria. 

Uma noite, milênios depois, um comerciante de 

calçados buscou a vida abençoada, e Deus 

respondeu. Seu nome era Dwight L. Moody. 

Assistindo a um culto certa noite em Chicago, 

Moody ouviu um pregador dizer que se apenas uma 

pessoa fosse "totalmente dedicada ao Senhor", Deus 

poderia sacudir o mundo. Moody disse que seria esse 

homem. 

Como resultado direto das bênçãos de Deus, as 

pregações de Moody levaram milhões de pessoas a 

Cristo. 

No auge do ministério de Moody, um jornalista o 

entrevistou e em sua matéria disse que sinceramente 

não via "nada de notável nele".  

Mas até o dia em que morreu, Moody provocou um 

impacto extraordinário na eternidade para Cristo. Seu 

método de evangelização e testemunho pessoal 

afetaram o caminho da igreja nos Estados Unidos e 

continua influenciando evangelistas como Billy 

Graham e Luís Palau. 

Um dia você buscou a vida abençoada, e Deus 

atendeu.  

Como terminará sua história de milagres e 

bênçãos? 

Embora a vida abençoada se inicie com um 

simples pedido, pode continuar apenas se nossos 

corações estiverem totalmente dedicados ao Senhor.  

Podemos começar com as vantagens de um 

príncipe ou as limitações de um vendedor de sapatos 

— que parecem não ser notadas por Deus.  

Como se diz, não basta começar bem, é preciso 

terminar bem.  

E para isso, é necessário conservar para sempre 

um coração reto e justo diante de Deus. Se você e eu 

mantivermos esse tipo de lealdade para com Deus em 

nossos corações, um dia nos apresentaremos diante 

de Deus com a certeza de ter vivido como Jabez. 

 

PARA PENSAR: Que histórias do poder, proteção 

e bênção em minha vida eu mais gostaria de celebrar 

com Jabez por toda a eternidade? 

 

“Quanto mais Deus lhe dá, mais responsável Ele 

espera que você seja.” 

[Rick Warren] 
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Dia 39 – Quarta-feira 

 

NOVOS HORIZONTES COM DEUS! 

 

“Àquele que é poderoso para fazer bem todas as 

coisas, além do que pedimos ou pensamos, pelo 

poder que age em nós,” 

[Efésios 3:20] 

 

Ainda hoje Deus está à procura de pessoas que 

desejem viver como Jabez. 

Deus procura pessoas comuns, que confiam na 

bondade de Seu coração doador. 

 Gente que pedirá pelas bênçãos que Ele deseja 

derramar. 

Ele quer homens e mulheres que sabem que nada 

são, mas que imploram: "Senhor, permite-me fazer 

mais por ti!"  

Homens e mulheres que servirão a Ele fielmente 

quando tiverem suas fronteiras alargadas. 

Ele quer servos que conhecem suas próprias 

limitações. Que dia após dia lançam-se nas mãos 

poderosas do Senhor, vivendo de forma a honrá-Lo 

aqui na terra. 

Deus quer corações contritos, implorando: "Tira de 

mim toda treva! Guarda-me do mal, e que eu possa 

servir-te livremente!" 

Deus está convocando você. 

Sua resposta começa com um passo simples. 

Eu sei, parece um passo imenso. Mas respire 

fundo, derrube a barreira invisível do medo e 

responda: "Eu quero viver de forma ilustre, para a 

honra e glória do nome de Deus!” 

Não espere por uma emoção. Tome uma decisão. 

Você estará optando por uma nova maneira de 

viver. Sim, sentirá medo.  

E terá um preço a pagar.  

Mas eu afirmo que valerá a pena por toda a 

eternidade. 

E mais: sua vida na Terra jamais será insípida. 

Comece a orar com o mesmo coração de Jabez.  

Não há nada de mágico nas palavras que ele 

proferiu, mas há algo especial no caráter digno que 

elas representam.  

Deus quer abençoar você. Ele quer alargar suas 

fronteiras. Ele quer liberar poder em seu benefício.  

Ele quer guardar sua vida do mal. 

Todo ser humano na Terra — admita ou não — 

carrega em sua alma um sonho, um desejo por algo 

maior que ele mesmo.  

E Deus é o Doador de Sonhos. 

O começo da realização verdadeira virá com a 

oração: "Senhor, usa-me. Por favor, envia a mim 

alguém que precise de ti. Ou envia-me ao lugar onde 

eu possa servir."  

 

PARA PENSAR: Quais os sonhos que Deus tem 

doado ao meu coração hoje? 

 

“Ore fervorosamente dia após dia, até que você 

esteja cheio do Espírito Santo de Deus, e quando 

isso acontecer, não pare, não diminua, mas continue 

orando.” 

[Pr. Gilberto Suzano] 
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Dia 40 – Quinta-feira 

 

UMA NOVA HISTÓRIA 

 

Chegamos ao final destes 40 dias estudando sobre 

a impactante oração de Jabez.  

No entanto, a nossa experiência de orar como 

Jabez não pode acabar aqui. Precisamos continuar 

buscando mais e mais da presença de Deus e nunca 

mais parar.  

Deus foi maravilhoso conosco em nos 

proporcionar estes 40 dias de experiência real de fé 

crescendo através da oração e da Palavra. 

Agradecemos a Deus e O louvamos pelas muitas 

maravilhas que Ele está fazendo em nossos dias, em 

sua vida, e em nossa igreja. 

O resto deste 40º dia deve ser escrito por você! 

Escreva abaixo o que você aprendeu nestes 

últimos dias e o que Deus já tem realizado em sua 

vida... Fique à vontade e que Deus nos abençoe!!! 
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“Sempre que você se sentir insignificante, 

desprezado ou inseguro, lembre-se dAquele a quem 

você pertence.” 

[Rick Warren] 


